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ศาสตราจารย์์ ดร.สมปอง 
คล้้ายหนองสรวง 
ผู้้�อำนวยการหน่่วยบริิหารและ
จััดการทุุนด้้านการพััฒนากำลัังคนและ
ทุุนด้้านการพััฒนาสถาบัันอุุดมศึึกษา 
การวิิจััย และการสร้้างนวััตกรรม (บพค.)

บพค. สนัับสนุุนการวิิจััยข้ั้�นแนวหน้้าด้้านวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพและ

การแพทย์์ที่่่��สร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ เพื่่่��อการต่่อยอดสู่่�เทคโนโลยีีหรืือนวััตกรรม

การแพทย์์เฉพาะบุุคคล ให้้กับโครงการวิิจััยในข้ั้�นแนวหน้้าอยู่่�ในระดัับ 

TRL1-4 และมีีการดำำ�เนิินงานในรููปแบบ consortium ที่่�แสดงศัักยภาพ

ให้้เห็็นถึึงความร่่วมมืือที่�จะผลักดัันงานวิิจััยให้้มีีระดัับ TRL ที่่�สููงขึ้้�น 

และมีีเนื้้�อหางานวิิจััยในด้้านการสร้้างองค์์ความรู้้�ขั้้�นแนวหน้้า

ด้้านพัันธุุศาสตร์์และปััญญาประดิิษฐ์์ที่่�สามารถนำำ�ไปสู่่�เทคโนโลยีี

การแพทย์์เฉพาะบุุคคล การสร้้างความรู้้�ด้้านตััวบ่่งชี้้�ทางชีีวภาพ

ในระดัับโมเลกุุล เพ่ื่�อวิินิิจฉััย รัักษา คิิดค้้น และพััฒนายาใหม่่ 

หรืือการวิิจััยท่ี่�มุ่่� งเน้้นโรคท่ี่�พบบ่่อยในคนไทย ได้้แก่่ NTDs 

โรคมะเร็็ง และโรคทางพัันธุุกรรม เพื่่�อตอบโจทย์์การพััฒนาเศรษฐกิิจ

ภายใต้้ BCG Model และทำำ�ให้้ประเทศไทยเป็็น Personalized 

Health Hub

PMU-B Newsletter ฉบัับนี้้� นำำ�เสนอตัวอย่่างงานวิิจััยด้้าน

วิิทยาศาสตร์์สุุขภาพและการแพทย์์ที่่�ได้้รัับทุุนจากบพค. ได้้แก่่ การวิิจััย

เพื่่�อใช้้สเต็็มเซลล์์รัักษาโรคข้้อเข้้าเส่ื่�อม การใช้้องค์์ความรู้้�ด้้านปััญญา

ประดิิษฐ์์และชีีวสารสนเทศและตััวบ่่งชี้้�ทางชีีวภาพตรวจวินิิจฉััยภาวะ

ออทิิซึึมสเปกตรััม รวมถึึงข่่าวที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับธนาคารสเต็็มเซลล์์ในประเทศไทย 

และความก้้าวหน้้าด้้านการแพทย์์เฉพาะบุุคคลในประเทศสเปน นอกจากนี้้� 

ยัังมีีบทสัมภาษณ์์นายแพทย์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�มีีส่วนร่่วมในแผนปฏิิบััติิการบููรณาการ

จีีโนมิิกส์์ไทยแลนด์์และการพััฒนาแพลตฟอร์์ม Personal Health AI ในระบบสาธารณสุุข

ของประเทศ รวมทั้้�งกิิจกรรมของ บพค. ในชวงท่ี่�ผานมา เพ่ื่�อให้้ผููอานไดรัับทราบ

ขาวสาร และความเคลื่่�อนไหวในวงการ ววน.
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Life can only be understood backwards; 
but it must be lived forwards.

l  Eric J. Topol, an American cardiologist, scientist, 
the founder and director of the Scripps Research 

						       Translational Institute
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HIGHlight

เทคโนโลยีีเซลล์์บำำ�บััดโดยเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิด หรืือ สเต็็มเซลล์์
เป็็นเทคโนโลยีีข้ั้�นแนวหน้้าเพ่ื่�อการพััฒนาเป็็นยารัักษาโรคท่ี่�มีี
ประสิิทธิิภาพสููงในอนาคต มีีการวิิจััยค้้นคว้้าเกี่่�ยวกัับการนำำ�สเต็็มเซลล์์
มาพััฒนาปรัับปรุุงและทดสอบเพื่่�อการรัักษาโรคต่่างๆ มากมายใน
ต่่างประเทศ อาทิิ โรคหััวใจ โรคอัักเสบต่่างๆ โรคมะเร็็ง โรคพาร์์กิินสััน 
โรคความจำำ�เสื่่�อม สำำ�หรัับประเทศไทย การพััฒนาเทคโนโลยีีเซลล์์บำำ�บััด
โดยสเต็็มเซลล์์อยู่่�ระหว่่างการพััฒนาทั้้�งด้้านเทคนิิคและกำำ�ลัังคน
ที่่�มีีความต้้องการสููงทั้้�งด้้านปริิมาณและคุุณภาพ

บพค. ให้้การสนัับสนุุน โครงการการสร้้างเนื้้�อเยื่่�อกระดููกอ่่อน
โดยใช้้เซลล์์กระดููกอ่่อนและเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดจากเน้ื้�อเยื่่�อข้้อเข่่า
และน้ำำ��เลี้้�ยงไขข้้อเพื่่�อการรัักษาโรคข้้อเข่่าเสื่่�อม ในปีี 2566 ให้้แก่่ 
มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี โดยมีี รศ.ดร.ขวััญชนก 
พสุุวััต เป็็นหััวหน้้าโครงการ มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการเลี้้�ยง
สเต็็มเซลล์์จากเนื้้�อเยื่่�อข้้อเข่่า (synovial tissue) และ น้ำำ��ไขข้้อ 
(synovial fluid) ที่่�เหลืือทิ้้�งจากการผ่่าตััดเปลี่่�ยนข้้อเข่่าเทีียม และ
นำำ�สเต็็มเซลล์์มาสร้้างเนื้้�อเยื่่�อกระดููกอ่่อนแบบ 3 มิิติิ และทดสอบ
เชิิงคลิินิิกเพื่่�อการรัักษาโรคข้้อเข่่าเสื่่�อม

สภาวะเสื่่�อมของกระดููกอ่่อนผิิวข้้อบริิเวณเข่่าเป็็นหนึ่่�งในโรคที่่�พบ
มากในผู้้�สููงอายุุ ซึ่่�งเกิิดจากการสึึกกร่่อนตามวััย หรืือเกิิดความเสีียหาย
อัันเนื่่�องมาจากอุุบััติิเหตุุ แนวทางการรัักษาโรคนี้้�มีีตั้้�งแต่่การทำำ�กายภาพ
บำำ�บัดั การใช้้ยา ไปจนถึึงการผ่่าตัดัเปลี่่�ยนผิวิข้้อเข่่าโดยใช้้วัสดุไุททาเนีียม
มาทดแทน รวมทั้้�งการนำำ�เอาเทคโนโลยีีด้้านวิิศวกรรมเนื้้�อเยื่่�อมาใช้้
ในการรัักษาข้้อเข่่าเสื่่�อมโดยการฉีีดเซลล์์กระดููกอ่่อน (Chondrocytes) 
ไปยัังบริิเวณข้้อเข่่าที่่�เสีียหาย เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดการฟื้้�นฟููของเนื้้�อเยื่่�อ
กระดููกอ่่อนขึ้้�นมาใหม่่ แต่่เซลล์์กระดููกอ่่อนที่่�ฉีีดเข้้าไปเป็็นเซลล์์เดี่่�ยวๆ 
ไม่่ได้้เกาะตรงบริิเวณเป้้าหมาย จึึงเกิิดการฟื้้�นฟููของเนื้้�อเยื่่�อใหม่่ได้้
ไม่่ดีีนััก ทีีมวิิจััยได้้พััฒนาเทคโนโลยีีแผ่่นเซลล์์ (Cell Sheet Technology) 
ที่่�สามารถสร้้างเซลล์์กระดููกอ่่อนให้้มีีลัักษณะเป็็นแผ่่นหลายชั้้�นได้้ 
จะช่่วยให้้แพทย์์สามารถเคลื่่�อนย้้ายไปแปะลงบนบาดแผลกระดููกอ่่อน
ได้้ง่่ายและตรงจุุดมากยิ่่�งขึ้้�น จากผลงานที่่�ผ่่านมา ทีีมวิิจััยสามารถ สร้้าง
เนื้้�อเยื่่�อกระดููกอ่่อนจากเซลล์์กระดููกอ่่อนของผู้้�ป่่วยเองได้้ โดยสร้้างเป็็น 
Chondrocyte sheets และ Chondrocyte pellets และในโครงการ
วิิจััยนี้้� ทีีมวิิจััยได้้พััฒนาเทคนิิคนี้้�ให้้มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น 

อย่่างไรก็็ตาม การสร้้างเนื้้�อเยื่่�อกระดููกอ่่อนจากเซลล์์กระดููกอ่่อน
ของผู้้�ป่่วยเองมีีข้้อจำำ�กััดคืือ ผู้้�ป่่วยต้้องได้้รับการผ่่าตััดถึึง 2 ครั้้�ง 
โดยครั้้�งท่ี่� 1 แพทย์์จะเจาะเอาชิ้้�นเนื้้�อกระดููกอ่่อนออกมาเพ่ื่�อนำำ�มา
แยกเซลล์์ จากนั้้�นต้้องมีีการผ่่าตัดอีีกครั้้�งเพื่่�อปลููกถ่่ายเนื้้�อเยื่่�อ
กลัับเข้้าไปอีีก โครงการจึึงแก้้ไขข้้อจำำ�กััดดัังกล่่าวโดยการใช้้เซลล์์
ต้้นกำำ�เนิิดหรืือสเต็็มเซลล์์ โดยเพาะเลี้้�ยงเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดชนิิด 
Mesenchymal Stem Cells หรืือ MSCs จากเนื้้�อเยื่่�อข้้อเข่่าและ
น้ำำ��เลี้้�ยงไขข้้อขึ้้�นมาและวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบประสิิทธิิภาพกับ
เทคนิิคการสร้้างเนื้้�อเยื่่�อกระดููกอ่่อนจากเซลล์์กระดููกอ่่อนของผู้้�ป่่วยเอง 
ทั้้�งนี้้� MSCs จะเป็็นแหล่่งเซลล์์ในการสร้้างเนื้้�อเยื่่�อกระดููกอ่่อน แบบ 
Chondrocyte pellets ซึ่่�ง MSCs นอกจากจะฟื้้�นฟููเนื้้�อเยื่่�อที่่�เสีียหาย
แล้้ว ยัังมีีประสิิทธิิภาพในการลดการอัักเสบของข้้อ ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุสำำ�คััญ
ของความเจ็็บปวดในผู้้�ป่่วยโรคข้้อเข่่าเสื่่�อมอีีกด้้วย

การดำำ�เนิินงานโครงการวิิจััยอาศัยความร่่วมมืือจากหลายสถาบัน 
ได้้แก่่ มหาวิิทยาลััยกรุุงเทพธนบุุรีี มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้า
ธนบุุรีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล สำำ�นัักงานพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี
แห่่งชาติ และจุุฬาลงกรณ์์มหาวิทยาลัย ผลลััพธ์์จากโครงการวิิจััย
จะช่่วยพััฒนาองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีล้ำำ��ยุุคด้้านวิิทยาศาสตร์์
การแพทย์์ให้้กัับนัักวิิจััยไทยให้้ทััดเทีียมต่่างประเทศ ทั้้�งด้้านเทคนิิค
การเพาะเลี้้�ยงเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิด การใช้้เทคโนโลยีีชีีวสารสนเทศเพื่่�อให้้
เข้้าใจกลไกการเปลี่่�ยนเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดจากเนื้้�อเยื่่�อไขข้้อ และตรวจสอบ 
Cytokines หรืือ Secretion proteins ที่่�มีีส่่วนในการช่่วยรัักษาโรค
ข้้อเสื่่�อม นอกจากนั้้�นงานวิิจััยนี้้�ได้้เสนอวิิธีีการศึึกษาเพื่่�อหากลไกใน
การรัักษาโรคข้้อเสื่่�อม โดยใช้้เทคนิิค Proteomics เพื่่�อทำำ�การวิิเคราะห์์
โปรตีีนที่่�สำำ�คััญที่่�หลั่่�งโดยเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดจากเนื้้�อเยื่่�อไขข้้อที่่�ระยะต่่าง ๆ  
โดยแบ่่งเป็็น 2 ส่่วน คืือ (1) Growth factors ที่่�ไปกระตุ้้�นการเปลี่่�ยน
เซลล์์รอบ ๆ ให้้เป็็นเซลล์์กระดููกอ่่อน (Chondrogenic differentiation) 
และ (2) Anti-inflammatory cytokines ที่่�มีีผลต่่อการลดการอัักเสบ
ของโรคข้้อเข่่าเสื่่�อม หากโครงการประสบผลสำำ�เร็็จจะนำำ�ไปสู่่�การรัักษา
ผู้้�ป่่วยโรคข้้อเข่่าเสื่่�อมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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บพค. หนุุน มจธ.
พััฒนาเทคโนโลยีีสเต็็มเซลล์์
รัักษาโรคข้้อเข่่าเสื่่�อม

Human Mesenchymal 
Stem Cells (MSCs)

(Fr: NIH Image Gallery Cr: flick)
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ภาวะออทิิซึึมสเปกตรััมเป็็นความผิิดปกติิทางพััฒนาการ
ระบบประสาท มีีความบกพร่่องด้้านปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคมและการสื่่�อสาร 
ร่่วมกัับการมีีพฤติิกรรมซ้ำำ��ๆ และมีีความสนใจจำำ�กััด ปััจจุุบัันยัังไม่่ทราบ
สาเหตุุที่่�แน่่ชััด จากการศึึกษาที่่�ผ่่านมาพบว่่า การเกิิดภาวะออทิิซึึมนั้้�น 
มีีปััจจััยร่่วมทั้้�งปััจจััยด้้านพัันธุุกรรม และภาวะเหนืือพัันธุุกรรม 
(epigenetic) ที่่�เปลี่่�ยนแปลงในประชากรที่่�หลากหลาย การวิินิิจฉััย
ภาวะออทิิซึึมสเปกตรััมในเด็็กตั้้�งแต่่เนิ่่�นๆ จะทำำ�ให้้เด็็กได้้รัับการช่่วยเหลืือ
และการดููแลได้้อย่่างเต็็มประสิิทธิิภาพในระดัับที่่�เหมาะสมตามระดัับ
ของสเปกตรััมของภาวะออทิซึึมในแต่่ละคน นอกจากการสัังเกต
ตามอาการ การตรวจร่่างกาย การทำำ�แบบสอบถาม นัักวิิจััยทั่่�วโลก
ได้้พยายามหาวิธีีต่่างๆ ในการคััดกรอง ภาวะออทิซึึมสเปกตรััมให้้มีี
ความแม่่นยำำ�มากขึ้้�น เช่่น เกาหลีีใต้้ใช้้วิิธีีสแกนเรติิน่่า หรืือจอประสาทตา 
เก็็บและวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยปััญญาประดิิษฐ์์  สหรััฐอเมริิกาใช้้วิิธีี
ตรวจสอบโครโมโซม (Chromosome microarray: CMA) ซึ่่�งพบว่่า
เด็็กท่ี่�มีีภาวะออทิิซึึมสเปกตรััมเกิิดจากความผิิดปกติิทางพัันธุุกรรม
เพีียง 5-14% รวมทั้้�งการทดสอบบางอย่่างในกรณีีที่่�เด็็กมีีประวััติิ
ทางการแพทย์์ที่่�เฉพาะเจาะจง 

บพค. เห็็นความสำำ�คััญของการวิิจััยขั้้�นแนวหน้้าในการบููรณาการ
ปััญญาประดิิษฐ์์เพื่่�อต่่อยอดงานด้้านการแพทย์์และสาธารณสุุข 
จึึงให้้การสนัับสนุุนโครงการการค้้นหาสารบ่่งชี้้�เป้้าหมายสำำ�หรัับ
การแพทย์์แม่่นยำำ�ในภาวะออทิิซึึมจากเลืือดของเด็็กไทย ให้้กัับ
จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย ในปีี 2566 โดยมีี ผศ.ดร.ทนพ. เทวฤทธิ์์� 

สะระชนะ เป็็นหััวหน้้าโครงการ

จากการศึึกษาที่่�ผ่่านมา ทีีมวิิจััยได้้พบว่่า ความหลากหลาย
ทางพัันธุุกรรมของยีีนที่่�เกี่่�ยวกัับวิิถีีของวิิตามิินดีีมีีความสััมพัันธ์์กัับ
การเกิิดภาวะออทิิซึึมสเปกตรััม และยีีนที่่�เกี่่�ยวกัับความบกพร่่องทาง
การพููดและภาษาในผู้้�ที่่�มีีภาวะออทิิซึึมสเปกตรััม ในโครงการนี้้�ทีีมผู้้�วิิจััย
วางแผนวิิจััยอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อค้้นหาสารพัันธุุกรรมและโปรตีีนเป้้าหมาย
สำำ�หรัับคััดกรองและจำำ�แนกประเภทผู้้�มีีภาวะออทิิซึึมสเปกตรััม ในเด็็กไทย
ที่่�มีีอายุไม่่เกิิน 18 ปีี ที่่�เข้้ารัับการวิินิิจฉัยภาวะออทิิซึึมสเปกตรััม
ที่่�คณะแพทยศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิทยาลัย จำำ�นวน 150 คน 
เปรีียบเทีียบกัับเด็็กท่ี่�มีีพััฒนาการปกติิ จำำ�นวน 150 คน โดยทำำ�
การรวบรวมข้้อมููลอาการทางคลิินิิกและใช้้ปัญญาประดิิษฐ์์ใน
การจำำ�แนกผู้้�มีีภาวะออทิิซึึมสเปกตรััมเป็็นกลุ่่�มย่่อย จากนั้้�น จะเก็็บ
ตััวอย่่างเลืือดของอาสาสมััครวิิจััย สกััดเซลล์์เม็็ดเลืือดขาวและสกััด
ดีีเอ็็นเอ อาร์์เอ็็นเอ และโปรตีีน นำำ�มาวิิเคราะห์์สารพัันธุุกรรมและ
การแสดงออกทางพัันธุุกรรมในเซลล์์ (ในรููปแบบทรานสคริิปโตม โปรตีีโอม 
เมธิิเลชัันของจีีโนม รวมทั้้�งภาวะพหุุสััณฐานทางพัันธุุกรรมในจีีโนม) 

จากนั้้�นจะใช้้ปัญญาประดิิษฐ์์และชีีวสารสนเทศในการบููรณา
การข้้อมููลของโอมิกส์์ต่่างระดัับ เพ่ื่�อทำำ�นายกลุ่่�มยีีนและโปรตีีน
เป้้าหมายที่่�อาจนำำ�ไปศึึกษาต่อยอดเพื่่�อพััฒนาเป็็นสารบ่่งช้ี้�ที่่�ช่่วยใน
การคััดกรองหรืือทำำ�นายภาวะออทิซึึมสเปกตรััมชนิดรุุนแรงได้้ตั้้�งแต่่
แรกเกิิดหรืือทารกท่ี่�ยัังไม่่สามารถสัังเกตพฤติิกรรมเพ่ื่�อวินิิจฉััยได้้ 
หากพบว่่ามีีความเสี่่�ยงสููงที่่�จะมีีภาวะออทิิซึึมสเปกตรััมชนิิดรุุนแรง 
จะทำำ�ให้้สามารถวางแผนการบำำ�บััดรัักษาแบบเฉพาะบุุคคลได้้
ตั้้�งแต่่แรกเกิิดหรืือทารก เกิิดประสิิทธิิผลที่่�ดีีในการบำำ�บััดรัักษา ช่่วยให้้
ผู้้�มีีภาวะออทิิซึึมสเปกตรััมชนิิดรุุนแรงมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น

ผลสััมฤทธิ์์�ของโครงการที่่�จะเกิิดขึ้้�น นอกจากผลงานทางวิิชาการ
ที่่�ตีีพิิมพ์์ในวารสารวิิชาการนานาชาติที่่�อยู่่�ในฐานข้้อมููล ISI หรืือ 
Scopus ระดัับคุุณภาพ Q1 จำำ�นวน 8 ฉบัับแล้้ว โครงการจะพััฒนา
กำำ�ลัังคนวิิจััยข้ั้�นสููงใน ด้้านจีีโนมิิกส์์ เมธิิเลชััน และชีีวสารสนเทศ 
ด้้านปััญญาประดิิษฐ์์ ทรานสคริิปโตมิิกส์์ และ ชีีวสารสนเทศ และ 
ด้้านโปรตีีโอมิิกส์์ และชีีวสารสนเทศ ได้้รวม 8 คน สอดคล้้องกัับ
เป้้าหมายและผลสััมฤทธิ์์�ของแผนงานย่่อย N36 (S3P18) วิิจััย
ขั้้�นแนวหน้้าในสาขาสำำ�คััญเพื่่�อประยุุกต์์และพััฒนาต่่อยอดเศรษฐกิิจ 
BCG ของ บพค. ตามที่่�ได้้รัับมอบหมาย

PMU-B PROUDLY Present

บพค.-จุุฬา 
ใช้้ AI และไบโออิินฟอร์์เมติิกส์์ 
ศึึกษาพฤติิกรรมระดัับยีีน 
เพ่ื่�อพััฒนาการแพทย์์แม่่นยำำ�
ตรวจวิินิิจฉััยภาวะออทิิซึึมสเปกตรััม
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“สเต็็มเซลล์์” หรืือ เซลล์์ต้้นกำำ�เนิิด เป็็นจุุดกำำ�เนิิดของเซลล์์ต่่าง ๆ 

ในร่่างกาย ถููกจััดแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภทใหญ่่ๆ คืือเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิด

พลููริิโพเทนท์์ (Pluripotent stem cell) แยกได้้จากเซลล์์ของตััวอ่่อน

ระยะบลาสโตซิิสต์์ (Blastocyst) และเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดจากตััวเต็็มวััย 

(Adult stem cell) ดัังนั้้�น สเต็็มเซลล์์จึึงมีีคุุณสมบััติิในการเพิ่่�มจำำ�นวน 

หรืือทดแทนเซลล์์ที่่�เสื่่�อมในร่่างกายได้้เพีียงพอ นอกจากนี้้� เซลล์์ต้้นกำำ�เนิิด

ยัังสามารถหลบการตรวจจัับจากร่่างกายทำำ�ให้้ไม่่ถููกทำำ�ลายหรืือ

ย่่อยสลายเมื่่�อมีีการปลููกถ่่ายสเต็็มเซลล์์ ด้้วยความสามารถพิิเศษ

เหล่่านี้้� ทำำ�ให้้สเต็็มเซลล์์สามารถใช้้ในทางการแพทย์์ได้้

เซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดพลููริิโพเทนท์์นั้้�นมีีความสามารถในการเปลี่่�ยนแปลง

ตััวเองเป็็นเซลล์์อะไรก็็ได้้ในร่่างกายและยัังสามารถแบ่่งเซลล์์ตััวเอง

ได้้อย่่างต่่อเนื่่�องไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด ในขณะที่่�เซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดจากตััวเต็็มวััย

โดยส่่วนใหญ่่มีีความสามารถในการเปลี่่�ยนแปลงตััวเองเป็็นเซลล์์ต่่าง ๆ  

ในร่่างกายได้้จำำ�กััดชนิิดกว่่า และไม่่สามารถแบ่่งเซลล์์ตััวเองได้้อย่่าง

ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด ดัังที่่�พบเห็็นได้้จากคุุณลัักษณะของเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิด

พลููริโพเทนท์์ หากแต่่ว่่าการศึึกษาทางด้้านเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดกำำ�เนิิด

พลููริิโพเทนท์์นั้้�นยัังคงมีีข้้อจำำ�กััดในเรื่่�องของปััญหาทางด้้านความปลอดภััย

ในการนำำ�มาใช้้ในมนุุษย์์ เน่ื่�องจากความสามารถในการแบ่่งตััวที่่�

ไม่่จำำ�กััดจึึงมีีความเสี่่�ยงในการเกิิดมะเร็็งหลัังการปลููกถ่่ายได้้ ทำำ�ให้้

เซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดจากตััวเต็็มวััยเป็็นตััวเลืือกท่ี่�นัักวิิทยาศาสตร์์และ

แพทย์์ทั่่�วโลกให้้ความสนใจในการพััฒนาเซลล์์ชนิิดนี้้�เพื่่�อการรัักษาโรค

สเต็็มเซลล์์มีีคุุณสมบััติิหลััก ๆ คืือ 1. ความสามารถในการรัักษา

ความสดใหม่่ของตััวเซลล์์ได้้ในระยะยาว ทำำ�ให้้เมื่่�อเราแก่่ตััวไป 

สเต็็มเซลล์์ที่่�เรามีีก็็ยัังสามารถใช้้ในการรัักษาโรคได้้ 2. สามารถ

เปลี่่�ยนสภาพเป็็นเซลล์์ประเภทอื่�น ๆ ที่่�สามารถทำำ�หน้้าที่่�ซ่่อมแซม 

ฟื้้�นฟููอวััยวะอื่่�น ๆ ในร่่างกายได้้ 

จากคุุณสมบััติิพิิเศษของสเต็็มเซลล์์และข้้อจำำ�กััดเร่ื่�องจำำ�นวน

สเต็็มเซลล์์ที่่�ลดน้้อยลงไปตามอายุุที่่�มากขึ้้�นนี้้� ทำำ�ให้้นัักวิิทยาศาสตร์์

ได้้พััฒนา “เทคโนโลยีีการจััดเก็็บสเต็็มเซลล์์” ขึ้้�น เพื่่�อโอกาสใน

การนำำ�สเต็็มเซลล์์มาใช้้ในการช่่วยชะลอวัยและรวมไปถึึงการบำำ�บััด

รัักษาโรคในอนาคตได้้ 

ดัังนั้้�น การใช้้เซลล์์บำำ�บััดจึึงเป็็นอีีกหนึ่่�งตััวช่่วยที่่�ปลอดภััยและ

ได้้รัับการยอมรัับอย่่างกว้้างขวางจากนัักวิิทยาศาสตร์์และแพทย์์ทั่่�วโลก

ว่่าเซลล์์บำำ�บััด คืือ การใช้้เซลล์์ซ่่อมเซลล์์ ซ่่อมแซมความเสื่่�อมของ

ร่่างกาย เข้้าไปทดแทนเซลล์์ที่่�เสื่่�อมสภาพหรืือตายไปแล้้ว โดยการทำำ�ให้้

หลอดเลืือดกลัับมาแข็็งแรงขึ้้�น จึึงสามารถช่่วยให้้อวััยวะต่่าง ๆ ใน

ร่่างกายกลัับมาทำำ�งานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น โดยเฉพาะใน

ผู้้�สููงวััยที่่�ต้้องการฟื้้�นฟููร่่างกายอย่่างรวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ

โรคหลััก ๆ ที่่�มีีการศึึกษาวิิจััยแล้้วว่่าสามารถใช้้สเต็็มเซลล์์ใน

การรัักษาโรคได้้ เช่่น กลุ่่�มโรคท่ี่�เกิิดจากความเส่ื่�อมของร่่างกาย 

โดยเมื่่�อเราอายุุมากขึ้้�นอวััยวะต่่าง ๆ ในร่่างกายที่่�มีีสเต็็มเซลล์์อยู่่�แล้้ว 

ก็็จะน้้อยลง อาจส่่งผลให้้เกิิดโรคต่่าง ๆ ได้้  กลุ่่�มโรคที่่�เกี่่�ยวกัับการอัักเสบ 

สามารถใช้้สเต็็มเซลล์์ลดการอัักเสบในร่่างกายได้้ โดยเมื่่�อมีีการปลููกถ่่าย

สเต็็มเซลล์์เข้้าไปในร่่างกาย สเต็็มเซลล์์ก็็จะหลั่่�งโปรตีีนที่่�ช่่วยลดระดัับ

การอัักเสบในร่่างกายได้้ และกลุ่่�มโรคที่่�เกี่่�ยวกัับระบบภููมิิคุ้้�มกััน ซึ่่�ง

เกิิดจากการท่ี่�ระบบภููมิิคุ้้�มกัันในร่่างกายทำำ�งานมากเกิินไป ดัังนั้้�น 

“Stem Cell Bank” อนาคตนวััตกรรมการแพทย์์
“Stem Cell Bank” ธนาคารเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิด
ก้้าวสำำ�คััญของวงการวิิทยาศาสตร์์และการแพทย์์
ของประเทศ เพิ่่�มโอกาสการรัักษาในอนาคต
ที่่�มีีประสิิทธิิภาพและความปลอดภััยสูงสุุด 
ตอบโจทย์์ปััญหาสุุขภาพและความต้้องการ
เฉพาะบุุคคล (Personalized Medicine)

สเต็็มเซลล์์มีีคุุณสมบััติิหลััก ๆ คืือ 
ความสามารถในการรัักษาความสดใหม่่ของ
ตััวเซลล์์ได้้ในระยะยาว ทำำ�ให้้เมื่่�อเราแก่่ตััวไป 
สเต็็มเซลล์์ที่่�เรามีีก็็ยัังสามารถใช้้ในการรัักษา
โรคได้้ และสามารถเปลี่่�ยนสภาพเป็็นเซลล์์
ประเภทอื่่�น ๆ ที่่�สามารถทำำ�หน้้าที่่�ซ่่อมแซม 

ฟื้้� นฟููอวััยวะอื่่�น ๆ ในร่่างกายได้้ 
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สเต็็มเซลล์์จะเข้้าไปทำำ�หน้้าที่�ช่่วยให้้ระบบภููมิิคุ้้�มกัันในร่่างกาย

เกิิดความสมดุุล

โดยหลัักทางการแพทย์์สเต็็มเซลล์์นั้้�นจะสามารถสร้้างได้้จาก

ทั้้�ง 2 อย่่างคืือ นำำ�สเต็็มเซลล์์ของตััวเจ้้าของเองมาเพิ่่�มจำำ�นวน

ในห้้องปฏิิบััติิการทางการแพทย์์และทำำ�การปลููกถ่่ายกลัับเข้้าไป 

แต่่หากเป็็นสเต็็มเซลล์์จากผู้้�ป่่วยคุุณภาพที่่�ได้้ก็อาจจะไม่่ดีีเพราะ

สเต็็มเซลล์์จะมีีคุณภาพที่่�ไม่่สมบููรณ์์ เมื่่�อนำำ�มาปลููกถ่่ายเพ่ื่�อใช้้ใน

การรัักษาก็็อาจจะได้้ผลที่่�ไม่่ชััดเจนหรืือไม่่สามารถรัักษาโรคได้้ 

จึึงมีีทางเลืือกอ่ื่�นคืือ “ใช้้สเต็็มเซลล์์จากผู้้�ท่ี่�มาบริิจาค” โดยจะใช้้

เซลล์์จากบุุคคลอื่่�นที่่�จะนำำ�มาใช้้ปลููกถ่่ายเพื่่�อรัักษาผู้้�ป่่วย ซึ่่�งจะต้้อง

คำำ�นึึงถึึงเมื่่�อเลืือกใช้้เซลล์์จากคนอื่่�นคืือความเข้้ากัันได้้ของเซลล์์

ผู้้�รัับ และเซลล์์ผู้้�บริิจาค โดยก่่อนการปลููกถ่่ายจะมีีการตรวจหา

ความเข้้ากัันของทั้้�ง 2 ฝ่่ายก่่อนท่ี่�จะใช้้ในการรัักษา ซึ่่�งปััจจุุบััน

ประเทศไทยของเรานั้้�นได้้จััดทำำ� “สเต็็มเซลล์์แบงก์์” หรืือธนาคาร

สเต็็มเซลล์์ที่่�มีีทั้้�งของทางรััฐบาลและเอกชนท่ี่�ให้้บริิการอยู่่�พอสมควร 

ซึ่่�งต้้องมีีการตรวจหาความเข้้ากันได้้ของเซลล์์ผู้้�ให้้กับเซลล์์ผู้้�รัับ

ให้้ตรงกัันก่่อนทำำ�การรัักษา 

ด้้านการพััฒนาธนาคารเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิด ที่่� มทส. ดำำ�เนิินการนั้้�น 

สเต็็มเซลล์์มีีข้้อจำำ�กััดด้้านการนำำ�ไปใช้้ และสเต็็มเซลล์์ที่่�จะสามารถ

สกััดและนำำ�มาจััดเก็็บเอาไว้้นั้้�นมีีที่่�มาจากหลากหลายแหล่่ง เช่่น 

เลืือดจากสายสะดืือ หรืือจากเยื่่�อบุุสายสะดืือ ซึ่่�งมีีคุุณสมบััติิที่่�ต่่างกััน 

การประยุุกต์์ใช้้ก็็ต่่างกััน จึึงจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องมีีการจััดเก็็บ

สเต็็มเซลล์์ไว้้อย่่างเป็็นระบบ เช่่น การเก็็บสเต็็มเซลล์์

ที่่�ได้้มาตรฐานในระดัับสากล ในอุุณหภููมิิต่ำำ��ที่่� -196 

องศาเซลเซีียส มีีระบบคอมพิิวเตอร์์ที่่�สามารถ

ควบคุุมและติิดตามบัันทึึกระดัับอุุณหภููมิ 

ความชื้้�น และระดัับน้ำำ��ยาแช่่แข็็งตลอด 

24 ชั่่�วโมง และมีีระบบฉุุกเฉิินในการสำำ�รอง

น้ำำ��ยาแช่่แข็็งสเต็็มเซลล์์ในสถานการณ์์ท่ี่�ไม่่คาดคิิด มีีระบบจััดเก็็บ

และคััดแยกเพื่่� อ ให้้ ได้้ส เต็็ม เซลล์์บริิ สุุทธิ์์� ที่่� รัั บสารกระตุ้้� น

การเจริิญเติิบโตของเซลล์์ท่ี่�เหมาะสม และได้้สเต็็มเซลล์์ที่่�มีีชีีวิต

ที่่�สามารถเพิ่่�มจำำ�นวนได้้อย่่างปลอดภััยเมื่่�อถููกปลููกถ่่ายเข้้าไป

ในร่่างกายของผู้้�ป่่วยในอนาคต มีีมาตรฐานห้้องปฏิิบััติิการจััดเก็็บ

สเต็็มเซลล์์ที่่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐานอย่่างน้้อยเทีียบเท่่าระบบ

คุุณภาพการดำำ�เนิินการตามมาตรฐาน ISO 9001:2015 และ

งานระบบห้้อง Cleanroom เพื่่�อป้้องกัันการปนเปื้้�อนเชื้้�อโรคระหว่่าง

การเพาะเลี้้�ยงสเต็็มเซลล์์อีีกด้้วย 

ปัั จจุ ุบัั นส เต็็ม เซ ลล์์ ในป ร ะ เทศไทยยัั ง อยู่่�  ในขั้้� น ขอ ง

การทางการแพทย์์ชั้้�นคลิินิิก แต่่ในอนาคตเม่ื่�อมีีหลัักฐานทาง

วิิทยาศาสตร์์ หลัักฐานทางการแพทย์์ ที่่�มีีปริิมาณมากขึ้้�นและ

มีีการยืืนยัันด้้านความปลอดภััย มีีประสิิทธิิภาพที่่�มากขึ้้�น สเต็็มเซลล์์

อาจถููกใช้้เป็็นการแพทย์ทางเลืือกอย่่างแพร่หลายในเมืืองไทยและ

ปลอดภััยสำำ�หรัับคนไข้้ทุุกคน นอกจากนี้้�นโยบายของภาครััฐมีี

การช่่วยผลัักดัันสเต็็มเซลล์์ให้้เป็็นการรัักษาขั้้�นพื้้�นฐาน ที่่�ประชาชน

ทั่่�วไปสามารถเข้้าถึึงได้้ ก็็จะช่่วยผลักดัันให้้เกิิดอุุตสาหกรรมด้้าน

ชีีวทางการแพทย์์เกี่่�ยวกัับสเต็็มเซลล์์ขึ้้�น (ข้้อมููลจาก website MCOT 

net วัันที่่� 28 ตุุลาคม 2566)

บพค. ได้้สนัับสนุุน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้า

ธนบุุรีี ดำำ�เนิินโครงการการสร้้างเน้ื้�อเยื่่�อกระดููกอ่่อนโดยใช้้

เซลล์์กระดููกอ่่อนและเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดจากเน้ื้�อเย่ื่�อข้้อเข่่าและ

น้ำำ��เลี้้�ยงไขข้้อเพื่่�อการรัักษาโรคข้้อเข่่าเสื่่�อม ในปีี 2566 โดยมีี 

รศ. ดร.ขวััญชนก พสุุวััต เป็็นหััวหน้้าโครงการ เป็็นหนึ่่�งโครงการ

ที่่�อยู่่�ในประเด็็นวิิจััยด้้านการแพทย์์เฉพาะบุุคคล ตามแผนงาน P18 

(S3) ขัับเคลื่่�อนการวิิจััยข้ั้�นแนวหน้้าที่่�สร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ด้้าน

วิิทยาศาสตร์์ สัังคมศาสตร์์ มนุุษยศาสตร์์ ศิิลปกรรมศาสตร์์ และ

เทคโนโลยีีขั้้�นแนวหน้้า รวมทั้้�งการนำำ�ผลการวิิจััยข้ั้�นแนวหน้้า

ประยุุกต์์ใช้้และพััฒนาต่่อยอด ในแผนงานย่่อย 

N36 (S3P18) วิิจััยข้ั้�นแนวหน้้าในสาขาสำำ�คััญ

เพื่่�อประยุุกต์์และพััฒนาต่อยอด

เศรษฐกิิจ BCG 



WHAT’S New ?

บพค. PMU-B
Newsletter 07

การแพทย์์เฉพาะบุุคคล (Personalized Medicine) เป็็นการรัักษา

ทางเลืือกใหม่่ที่่�ทั่่�วโลกให้้ความสนใจ โดยการนำำ�เอาข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับ

พัันธุุกรรมมาประมวลผลร่่วมกัับข้้อมููลแวดล้้อมและการใช้้ชีีวิต

ประจำำ�วัันของผู้้ �ป่่วย เพ่ื่�อให้้แพทย์์สามารถออกแบบการรัักษา

ให้้สอดคล้้องกัับผู้้�ป่่วยแต่่ละคน เพ่ื่�อช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพและ

ลดค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่จำำ�เป็็นในการรัักษา

จากการจััดอัันดัับ Personalized Health Index ภายใต้้โครงการ 

Future Proofing Healthcare Europe สเปนอยู่่�ในอัันดัับ 6 ของ

ประเทศในสหภาพยุุโรปที่่�มีีความพร้้อมในการส่่งเสริิมการแพทย์์

เฉพาะบุุคคลและการนำำ�ระบบดัังกล่่าวไปปรัับใช้้ในระบบสาธารณสุุข

ของประเทศ โดยผลการศึึกษาพบว่่า สเปนมีีจุุดเด่่นในด้้านการวางแผน

และการจััดการระบบสาธารณสุุข คุุณภาพของบุุคลากรทางการแพทย์์

และโครงสร้้างพื้้�นฐานด้้านสาธารณสุุข รวมทั้้�งการเข้้าถึงการรัักษา

แบบภููมิิคุ้้�มกัันบำำ�บััดแบบเซลล์์บำำ�บััด (CAR-T cell) ในผู้้�ป่่วยมะเร็็ง 

(ซึ่่�งสเปนครองอัันดัับ 1 ร่่วมกัับเยอรมนีีและฝรั่่�งเศส)

ปััจจุบัันรััฐบาลสเปนได้้จััดทำำ�ยุุทธศาสตร์์การแพทย์์เฉพาะบุุคคล 

(Estrategia Española de Medicina Personalizada) สำำ�หรัับ

ปีี ค.ศ. 2020-2021 ภายใต้้งบประมาณ 77.3 ล้้านยููโร เพื่่�อยกระดัับ

ความสามารถและศัักยภาพการแข่่งขัันทางเศรษฐกิจของสเปน 

โดยการใช้้องค์์ความรู้้�และนวััตกรรมในสาขาดังกล่่าวเป็็นตััวขัับเคล่ื่�อน 

ทั้้�งนี้้� แผนยุุทธศาสตร์์ฯ ได้้กำำ�หนดสาขาที่่�จะมุ่่�งผลัักดัันใน 6 ด้้าน 

ประกอบด้้วย  1) Big-Data ด้้านสุุขภาพ   2) การแพทย์์จีีโนมิิกส์์ 

3) การรัักษาขั้้�นสููงและจำำ�เพาะ  4) เวชศาสตร์์ป้้องกััน (Predictive 

Medicine)  5) การแพทย์์แม่่นยำำ� (Precision Medicine) และ 

6) การตั้้�งเป้้าหมายให้้สเปนเป็็นประเทศผู้้�นำำ� ด้้านการแพทย์์แม่่นยำำ�

ของยุุโรป[1]

ในทางปฏิิบััติิ แคว้้นต่่างๆ ของสเปนได้้มีีการนำำ�การแพทย์์

เฉพาะบุุคคลมาดำำ�เนิินการระยะหนึ่่�งแล้้ว เช่่น แคว้้นอัันดาลููเซีีย 

มีีการพััฒนาโครงการ Proyecto Genoma Médico ซึ่่�งเป็็นโครงการ

จีีโนมระดัับแคว้้นโครงการแรกในสเปน เริ่่�มต้้นเมื่่�อปีี ค.ศ. 2010 

เน้้นการศึึกษาวิจััยโรคหายาก โดยการหาลำำ�ดัับเอ็็กโซมที่่�สมบููรณ์์ 

(Whole exome sequencing) ของประชากรประมาณ 300 คน / 

แคว้้นเอกซ์์เตรมาดููรา ดำำ�เนิินโครงการ Medea ตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 2017 

โดยการรวบรวมข้้อมููลพัันธุุกรรมของผู้้�ป่่วย ประวััติิผู้้�ป่่วยและครอบครััว 

เงื่่�อนไขการตอบสนองต่่อยา เพื่่�อประกอบการตััดสิินใจจ่่ายยาให้้แก่่

ผู้้�ป่่วย หรืือแคว้้นคาตาโลเนีีย ก็ม็ีีโครงการ MedPerCan โดยใช้้เทคโนโลยีี 

Next-Generation Sequencing (NGS) เพื่่�อประกอบการตััดสิินใจ

การแพทย์์เฉพาะบุุคคลในสเปน

สเปนอยู่่�ในอัันดัับ 6 ของประเทศใน
สหภาพยุุโรปที่่�มีีความพร้้อมในการส่่งเสริิม
การแพทย์์เฉพาะบุุคคลและการนำำ�ระบบ
ดัังกล่่าวไปปรัับใช้้ในระบบสาธารณสุุข
ของประเทศ
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WHAT’S New ?

เลืือกวิิธีีรัักษาโรคมะเร็็งให้้แก่่ผู้้�ป่่วย และโครงการ URDCat ซึ่่�งเป็็น

การพััฒนาการรัักษาพยาบาลให้้แก่่ผู้้�ป่่วยโรคหายากทางระบบ

ประสาทที่�วิินิิจฉััยไม่่ได้้ (Non-Diagnosed Neurological Rare 

Diseases) เป็็นต้้น

เช่่นเดีียวกัับ แคว้้นนาบาร์์รา ซึ่่�งได้้ตั้้�งเป้้าหมายที่่�จะเป็็นแคว้้น

ผู้้�นำำ�ของสเปนในด้้านการแพทย์์เฉพาะบุุคคลในอนาคตอัันใกล้้ 

โดยการใช้้เทคโนโลยีี/การแพทย์์จีีโนมิิกส์์เป็็นตััวขัับเคลื่่�อน ผ่่าน

โครงการต่่างๆ ที่่�รััฐบาลแคว้้นให้้การสนัับสนุุน ได้้แก่่            

โครงการ NAGEN 1000 ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์ในการนำำ�เทคโนโลยีี

ขั้้�นสููงด้้านการแพทย์์จีีโนมิิกส์์ไปใช้้ในการวิิเคราะห์์จีีโนมของมนุุษย์์ 

โดยการถอดรหััสจีีโนมของผู้้�ป่่วย (และญาติิ) ที่่�เป็็นโรคหายากและ

โรคมะเร็็งบางชนิิด จำำ�นวน 1,000 ราย (มากกว่่า 200 ชนิิด)

โครงการ PharmaNAGEN เป็็นการใช้้ข้้อมููลจีีโนมิิกส์์สำำ�หรัับ

การเลืือกวิิธีีการรัักษาและจ่่ายยา

โครงการ NAGENpediatrics เป็็นการศึึกษาลำำ�ดัับนิิวคลีีโอไทด์์

ที่่�สมบููรณ์์ (Whole Genome Sequencing) ในเด็็กที่่�สงสััยว่่า

อาจเป็็นโรคทางพัันธุุกรรมและมีีอาการรุุนแรง เพ่ื่�อนำำ�ข้้อมููลมา

ใช้้ประโยชน์์ในการตรวจคััดกรองโรคพัันธุุกรรมของทารกแรกเกิิด

และในเด็็กที่่�เป็็นโรคมะเร็็ง

โดยโครงการทั้้�งหมดจะมีีหน่่วยงานด้้านสาธารณสุขทั้้�งของ

ภาครััฐและสถาบันการศึึกษาในท้้องถิ่่�นเป็็นผู้้ �ดำำ�เนิินการ เช่่น 

ศููนย์์วิิจััยชีีวการแพทย์์ Navarrabiomed โรงพยาบาลนาบาร์์รา 

โรงพยาบาลของมหาวิิทยาลััยนาบาร์์รา เป็็นต้้น 

ที่่�ผ่่านมา หน่่วยงานของไทยตระหนัักถึึงความก้้าวหน้้าด้้าน

การแพทย์์เฉพาะบุุคคลในสเปน และอยู่่�ระหว่่างประสานความร่่วมมืือ

ด้้านจีีโนมิิกส์์กัับฝ่่ายสเปนตามนโยบาย Genomics Thailand 

อาทิิ เมื่่�อช่่วงต้้นปีี 2564 ที่่�ผ่่านมา ศููนย์์ความเป็็นเลิิศทางด้้าน

ชีีววิิทยาศาสตร์ ์  (TCELS) ของไทยร่ ่วมกัับ Center for 

the Development of Industrial Technology (CDTI) จากสเปน 

เปิิดรัับข้้อเสนอโครงการวิิจััยร่่วมด้้านชีีววิิทยาศาสตร์์ โดยมีีการแพทย์์

เชิิงฟ้ื้�นฟููและการแพทย์แม่่นยำำ�เป็็นหนึ่่�งในสาขาที่�จะให้้ทุุนวิิจััยร่่วม

ภายใต้้กรอบความร่่วมมืือดังกล่่าว ขณะที่่�สถานเอกอััครราชทููต 

ณ กรุุงมาดริิด ก็็ได้้ร่่วมกัับหน่่วยงานต่่างๆ ของไทยและสเปนจััดการ

สััมมนาออนไลน์์ในหััวข้้อ “Thailand - Spain : a New Horizon of 

Cooperation on Circular Economy and Medical City” เมื่่�อวัันที่่� 

14 ธัันวาคม 2563 โดยเชิิญวิิทยากรจากแคว้้นนาบาร์์รา มาบรรยาย

สรุุปเกี่่�ยวกัับการพััฒนาด้้านเมืืองการแพทย์์ (Medical City) และ

การส่่งเสริิมความร่่วมมืือด้้านจีีโนมิิกส์์กัับไทยด้้วย ทั้้�งนี้้� ในส่่วนของ

ประเทศไทย ได้้รับให้้จััดอยู่่�ในอัันดัับ 7 ของภููมิิภาคเอเชีียแปซิิฟิิก

ด้้านการแพทย์์แม่่นยำำ� (ข้้อมููลจาก website ศููนย์์ข้้อมููลเพื่่�อธุุรกิิจไทย

ในสเปน สถานเอกอััครราชทููต ณ กรุุงมาดริิด 24 มีีนาคม 2564)

ในปีี 2566 บพค. ให้้การสนัับสนุุนโครงการวิิจััยด้้านการแพทย์์

เฉพาะบุุคคล ตามแผนงานย่่อย N36 (S3P18) วิิจััยข้ั้�นแนวหน้้า

ในสาขาสำำ�คััญเพื่่�อประยุุกต์์และพััฒนาต่่อยอดเศรษฐกิิจ BCG 

แผนงาน P18 (S3) ขัับเคลื่่�อนการวิิจััยขั้้�นแนวหน้้าที่่�สร้้างองค์์ความรู้้�

ใหม่่ด้้านวิิทยาศาสตร์์ สัังคมศาสตร์์ มนุุษยศาสตร์์ ศิิลปกรรมศาสตร์์ 

และเทคโนโลยีีข้ั้�นแนวหน้้า รวมทั้้�งการนำำ�ผลการวิิจััยข้ั้�นแนวหน้้า

ประยุุกต์์ใช้้และพััฒนาต่่อยอด โดยเน้้นการใช้้เทคโนโลยีีชีีวสารสนเทศ 

(Bioinformatics) และปััญญาประดิิษฐ์์ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ทำำ�ให้้

เกิิดการพััฒนานัักวิิจััยข้ั้�นแนวหน้้าที่่�มีีทักษะสููงด้้านการแพทย์์

เฉพาะบุุคคล เกิิดการพััฒนาต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์หรืือเทคโนโลยีี 

มีีผลงานวิิจััยที่่�ได้้รัับการตีีพิมพ์์ในวารสารวิิชาการระดัับนานาชาติ 

และผลงานที่่�ยื่่�นจดสิิทธิิบััตร ซึ่่�งจะทำำ�ให้้เกิิดการนำำ�มาพััฒนาต่่อยอด

เพื่่�อการรัักษาผู้้�ป่่วยได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�ป่่วย 

วงการแพทย์์ วงการวิิชาการ ตลอดจนเศรษฐกิิจและสัังคมต่่อไป 

เมื่่�อช่่วงต้้นปี ี2564 ที่่�ผ่า่นมา ศููนย์ค์วามเป็็นเลิิศ
ทางด้้านชีีววิิทยาศาสตร์์ (TCELS) ของไทย
ร่่วมกัับ Center for the Development of 
Industrial Technology (CDTI) จากสเปน 

เปิิดรัับข้้อเสนอโครงการวิิจััยร่่วมด้้าน
ชีีววิิทยาศาสตร์์ โดยมีีการแพทย์์เชิิงฟื้้� นฟููและ

การแพทย์์แม่่นยำำ�เป็็นหนึ่่�งในสาขาที่่�จะให้้
ทุุนวิิจััยร่่วมภายใต้้กรอบความร่่วมมืือดัังกล่่าว
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‘ศาสตราจารย์์ ดร.สมปองฯ’ เสริิมแกร่่ง 
นัักวิิจััย ม.แม่่โจ้้ พััฒนางานวิิจััยและ

กำำ�ลัังคนสมรรถนะสููง มุ่่�งตอบโจทย์์การวิิจััย
ด้้ า น วิิ ท ยา  ศ า ส ต ร์์  เ ก ษ ต ร ศ า ส ต ร์์  แ ล ะ
สัังคมศาสตร์์

เมื่่�อวัันที่่� 9 กุุมภาพัันธ์์ 2567 หน่่วยบริิหารและจััดการทุุน

ด้้านการพััฒนากำำ�ลัังคน และทุุนด้้านการพััฒนาสถาบัันอุุดมศึึกษา 

การวิิจััยและการสร้้างนวััตกรรม (บพค.) โดย ศาสตราจารย์์ ดร.สมปอง 

คล้้ายหนองสรวง ผู้้ �อำำ�นวยการ บพค. ได้้รับเชิิญเป็็นวิิทยากร

บรรยาย ในหััวข้้อ “แนวทางการสนัับสนุุนทุุนวิิจััยด้้านวิิทยาศาสตร์์ 

เกษตรศาสตร์์ และสัังคมศาสตร์์ เพื่่�อพััฒนากำำ�ลังคนและ

ขีีดความสามารถของประเทศ” ภายใต้้กิิจกรรม “นัักวิิจััยพบ

แหล่่งทุุนหน่่วยบริิหารและจััดการทุุนด้้านการพััฒนากำำ�ลัังคน 

และทุุนด้้านการพััฒนาสถาบันอุุดมศึึกษา การวิิจััยและการสร้้าง

นวััตกรรม (บพค.)” ณ สำำ�นัักงานมหาวิิทยาลััย มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ 

และผ่่านระบบออนไลน์์ โดยได้้รับเกีียรติิจาก รองศาสตราจารย์์ 

ดร.วีีระพล ทองมา อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ กล่่าวต้้อนรัับ

อย่่างอบอุ่่�น โอกาสนี้้� ศาสตราจารย์์ ดร.สมปองฯ พร้้อมด้้วย 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วรจิิตต์์ เศรษฐพรรค์์ คณะประสานงาน

คลััสเตอร์์ บพค. และคณะนัักวิิเคราะห์์จาก บพค. ได้้ร่่วมพููดคุุย

แลกปล่ี่�ยนและให้้ข้้อเสนอแนะแก่่นัักวิิจััยท่ี่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมกว่่า 

100 คน

จากนั้้�น ศาสตราจารย์์ ดร.สมปองฯ และคณะ ได้้ลงพื้้�นที่่�

ติิดตามความก้้าวหน้้าการดำำ�เนิินงานโครงการวิิจััยของหน่่วยงาน

ที่่� ได้้รั  ับสนัับสนุุนทุุนจาก บพค. ในพื้้�นท่ี่�จัั งหวััดเชีียงใหม่ ่ 

ณ ห้้องประชุุม 103 คณะสารสนเทศและการสื่่�อสาร อาคาร 75 ปีี 

มหาวิิทยาลัยแม่่โจ้้ จำ ำ�นวน 5 โครงการ เพ่ื่�อหารืือแนวทาง

การดำำ�เนิินงานโครงการ อุุปสรรคและความท้้าทายของการดำำ�เนิินงาน 

รวมถึึงแนวทางการพััฒนางานวิิจััยและการพััฒนากำำ�ลัังคน

สมรรถนะสููงร่่วมกัับ บพค. เพ่ื่�อตอบโจทย์์ในเชิิงวิิชาการและ

ภาคอุุตสาหกรรมของประเทศไทย
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บพค.-อว. ร่่วมพิิธีี เฉลิิมพระเกีียรติิมหามงคล 
72 พรรษา พระบาทสมเด็็จพระปรเมนทรรามาธิิบดีี

ศรีีสิินทรมหาวชิิราลงกรณ พระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว และ
เปิิดงานราชภััฏบุุรีีรััมย์์มหกรรมวิิชาการและวััฒนธรรม
นานาชาติิ ครั้้�งที่่� 7 ณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์

	 เมื่่�อวัันที่่� 14 กุุมภาพัันธ์์ 2567 หน่่วยบริิหารและจััดการทุุนด้้านการพััฒนา

กำำ�ลัังคน และทุุนด้้านการพััฒนาสถาบัันอุุดมศึึกษา การวิิจััยและการสร้้างนวััตกรรม (บพค.) 

นำำ�โดย ศาสตราจารย์์ ดร.สมปอง คล้้ายหนองสรวง ผู้้�อำำ�นวยการ บพค. พร้้อมด้้วย ผู้้�ช่่วย

ศาสตราจารย์์ ดร.ปริิปก พิิศสุุวรรณ รองผู้้�อำำ�นวยการ บพค. และทีีมนัักวิิเคราะห์์ บพค. เข้้าร่่วม

พิิธีีเฉลิิมพระเกีียรติิมหามงคล 72 พรรษา พระบาทสมเด็็จพระปรเมนทรรามาธิิบดีี

ศรีีสิินทรมหาวชิิราลงกรณ พระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว และพิิธีีเปิิดงานราชภััฏบุุรีีรััมย์์

มหกรรมวิิชาการและวััฒนธรรมนานาชาติิ ครั้้�งที่่� 7 โดยได้้รัับเกีียรติิจาก นางสาวศุุภมาส 

อิิศรภัักดีี รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (อว.) 

เป็็นประธานในพิิธีีถวายเครื่่�องราชสัักการะ วางพานพุ่่�มดอกไม้้ นำำ�ถวายความเคารพเบื้้�องหน้้า

พระบรมฉายาลัักษณ์์ กล่่าวคำำ�ถวายราชสดุุดีีเฉลิิมพระเกีียรติิ และร่่วมร้้องเพลงสดุุดีี

จอมราชา ณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ โดยมีี รองศาสตราจารย์์ มาลิิณีี จุุโฑปะมา 

อธิการบดีีมหาวิิทยาลััยราชภััฏและประธานที่่�ประชุุมอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยราชภััฏ 

(ทปอ.มรภ.) กล่่าวต้้อนรัับและกล่่าวรายงานถึึงวััตถุุประสงค์์และกิิจกรรมการจััดงาน

ราชภััฏบุุรีีรััมย์์มหกรรมวิิชาการและวััฒนธรรมนานาชาติิ ครั้้�งที่่� 7 ซึ่่�งมีีกำำ�หนดจััดงาน

ระหว่่างวัันที่่� 14 – 16 กุุมภาพัันธ์์ 2567 โดยมีีวััตถุุประสงค์์การจััดงาน เพื่่�อร่่วมใจถวาย

ความจงรัักภัักดีีและพระพรชััยมงคล เน่ื่�องในมหามงคล 72 พรรษา พระบาทสมเด็็จ

พระปรเมนทรรามาธิิบดีีศรีีสิินทรมหาวชิิราลงกรณ พระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว และเพื่่�อให้้

ผู้้�เข้้าร่่วมงานได้้รัับความรู้้� ทัักษะ ประสบการณ์์ทางวิิชาการ และความรู้้�ทางด้้านศิิลปะ

วััฒนธรรม ตลอดจนส่่งเสริิมพััฒนางานวิิชาการ

ที่่�ก่่อให้้เกิิดองค์์ความรู้้�ใหม่่ในการพััฒนากำำ�ลัังคน

ของประเทศชาติิ ภายในงานฯ มีีนัักศึึกษา คณะครูู 

อาจารย์์ และประชาชนทั่่�วไปเข้้าร่่วมให้้การต้้อนรัับ

และร่่วมกิิจกรรมดัังกล่่าวอย่่างพร้้อมเพรีียงกััน

จำำ�นวนกว่่า 500 คน

ทั้้�งนี้้� ภายในงานฯ ยัังมีีการแสดงวััฒนธรรม

ท้้องถิ่่�นที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์จากภููมิิภาคต่่างๆ ของ

ประเทศไทยทั้้�ง 4 ภาค ได้้แก่่ ภาคเหนืือ ภาคกลาง 

ภาคอีีสาน และภาคใต้้ จากเหล่่าบรรดาน้้องๆ 

นัักศึึกษามหาวิทยาลััยราชภัฏบุรีีรัมย์์และ

วิิทยาลััยนาฏศิิลป์์ร้้อยเอ็็ด รวมถึึงการแสดง

ศิิลปวััฒนธรรมระดัับชาติและนานาชาติอื่่�นๆ 

อัันเป็็นการชููเอกลัักษณ์์ศิิลปวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 

(Local content) ของพื้้�นที่่�ต่่างๆ ให้้เป็็นที่่�ประจัักษ์์

รัับรู้้�แก่่สายตาคนไทยด้้วยกัันเองและชาวต่่างชาติิ

ที่่�สนใจในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นของคนไทย ซึ่่�ง

กระทรวง อว. และ บพค. พร้้อมที่่�จะขัับเคลื่่�อน

การส่่งเสริิมและพััฒนาทักษะของคนไทยผ่่าน

การพััฒนาทัักษะเดิิม-เพิ่่�มทัักษะใหม่่ (Up-skill/

Re-skill) ผลัักดัันให้้เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (Creative 

Economy) เป็็นกลไกขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจฐานราก

สู่่�ระดัับมหภาคได้้ต่่อไป โดยมุ่่�งเป้้าหมายไปที่่�

เนื้้�อหาด้้านภาพยนตร์์ แฟชั่่�นและงานเทศกาล 

(Film Fashion Festival)
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เมื่่�อวัันที่่� 15 กุุมภาพัันธ์์ 2567 หน่่วยบริิหารและจััดการทุุนด้้านการพััฒนา

กำำ�ลัังคน และทุุนด้้านการพััฒนาสถาบันอุุดมศึึกษา การวิิจััยและการสร้้างนวััตกรรม 

(บพค.) นำำ�โดย ศาสตราจารย์์ ดร.สมปอง คล้้ายหนองสรวง ผู้้�อำำ�นวยการ บพค. 

พร้้อมด้้วย ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ปริิปก พิิศสุวรรณ รองผู้้�อำำ�นวยการ บพค. และ

ทีีมนัักวิิเคราะห์์ บพค. เข้้าร่่วมงานประชุุมวิิชาการระดัับชาติิและนานาชาติิ 

ครั้้�งที่่� 7 National and International Research Conference 2024: NIRC VII 2024 

ภายใต้้แนวคิิด“การขัับเคลื่่�อนพลัังทางสัังคมด้้วย BCG Model สู่่�การสร้้างมููลค่่า

เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์” (Using the BCG Model to Drive Social Power toward 

Value Creation Via Creative Economy ซึ่่�งมีีกำำ�หนดจััดขึ้้�นระหว่่างวัันที่่� 14 – 16 

กุุมภาพัันธ์์ 2567 ณ หอประชุุมวิิชชาอััตศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ โดยได้้รัับ

เกีียรติิจาก นางสาวศุุภมาส อิิศรภัักดีี รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงการอุุดมศึึกษา 

วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (อว.) เป็็นประธานในพิิธีีเปิิดการประชุุมฯ และ 

รองศาสตราจารย์์ มาลิิณีี จุุโฑปะมา อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์และ

ประธานท่ี่�ประชุุมอธิิการบดีีมหาวิิทยาลัยราชภััฏ (ทปอ.มรภ.) กล่่าวต้้อนรัับและ

กล่่าวรายงานถึึงวััตถุุประสงค์์และกิิจกรรมภายในงาน โดยมีีคณะอาจารย์์ นัักศึึกษา 

ทั้้�งชาวไทยและชาวต่่างชาติิร่่วมฟัังบรรยายในงานประชุุมวิิชาการดัังกล่่าวจำำ�นวน

กว่่า 1,000 คน

โอการนี้้� ศาสตราจารย์์ ดร.สมปองฯ 

ได้้รับเกีียรติิเป็็นวิิทยากรบรรยายในหััวข้้อ 

“การขัับเคลื่่�อน Soft Power ด้้วยเศรษฐกิิจ

สร้้างสรรค์์รองรัับการส่่งเสริิมความเป็็นไทย

สู่่�สากล” โดยได้้กล่่าวถึึงพัันธกิิจของ บพค. 

ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงานขัับเคล่ื่�อน ส่่งเสริิม สานพลััง 

ระบบวิิทยาศาสตร์์ วิิจััย และนวััตกรรม (ววน.) 

ในประเด็็นการพััฒนากำำ�ลัังคนสมรรถนะสููงและ

งานวิิจััยขั้้�นแนวหน้้า เพื่่�อตอบโจทย์์อุุตสาหกรรม

แห่่งอนาคตของประเทศไทย โดย บพค. มีีรููปแบบ

การสนัับสนุุนทุุนการพััฒนากำำ�ลัังคน ทั้้�งทางด้้าน 

Frontier BCG / Future Technology และ  

(Frontier Social humanity and Arts) Frontier 

SHA / Soft Power ซึ่่�งมุ่่�งเน้้น 4 สาขา ได้้แก่่ 

ภาพยนตร์์ แฟชั่่�น งานเทศกาล และเกมส์์/อนิิเมชั่่�น 

โดยแนวทางการสนัับสนุุนทุุนวิิจััยของ บพค. 

เน้้นการสร้้างเครืือข่ายการทำำ�งานร่่วมกัันของ

หลายสถาบััน (Consortium) มีี Demand เป็็นตััว

ขัับเคลื่่�อน และ บพค. จะเป็็นผู้้�ประสานงานกลาง 

(Intermediary) นอกจากนี้้� ยัังมีีแผนงานการพััฒนา

ทัักษะและสมรรถนะกำำ�ลัังคนผ่่านกลไก Re-skill/

Up-skill และ New skill ที่่�ส่่งเสริิมให้้เกิิดการเรีียนรู้้�

ตลอดชีีวิิต อัันเป็็นการพััฒนากำำ�ลัังคนอย่่างยั่่�งยืืน

บพค. ร่่วมบรรยายวิิชาการผลัักดัันการขัับเคลื่่�อน
พ ลัั ง ท า ง สัั ง ค ม ด้้ วย  เ ศ ร ษ ฐ กิิ จ ส ร้้ า ง ส ร ร ค์์ 

ยกระดัับเอกลัักษณ์์ไทยสู่่�สากลในงานประชุุม National 
and International Research Conference 2024: 
NIRC VII 2024



บพค. PMU-B
Newsletter12

PMU-B Insightข่่าวประชาสััมพันธ์์ 
ประจำำ�เดืือนกุุมภาพันธ์์ 2567

ระหว่่างวัันที่่� 18 - 20 กุุมภาพัันธ์์ 2567 หน่่วยบริิหารและจััดการ
ทุุนด้้านการพััฒนากำำ�ลัังคน และทุุนด้้านการพััฒนาสถาบัันอุุดมศึึกษา 
การวิิจััยและการสร้้างนวััตกรรม (บพค.) นำำ�โดย ศาสตราจารย์์ ดร.สมปอง 
คล้้ายหนองสรวง ผู้้�อำำ�นวยการ บพค. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ศิิริินัันท์์ 
กุุลชาติิ รองผู้้�อำำ�นวยการ บพค. รองศาสตราจารย์์ ดร.ริินา ภััทรมานนท์์ 
อาจารย์์จตุุรภรณ์์ โชคภููเขีียว ประธานคณะประสานงานคลััสเตอร์์ บพค. 
และนัักวิิเคราะห์์ บพค. พร้้อมด้้วยคณะผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ได้้แก่่ ผู้้�ช่่วย
ศาสตราจารย์์ ดร.พููลศัักดิ์์� โกษีียาพร รองผู้้�อำำ�นวยการ สอวช. ศาสตราจารย์์ 
ดร.สำำ�เริิง จัักรใจ ประธานอนุุกรรมการเทคนิิคด้้านการวิิจััยขั้้�นแนวหน้้า
ของประเทศ ศาสตราจารย์์ ดร.ศัักดา ดาดวง อนุุกรรมการเทคนิิคด้้าน
การวิิจัยัข้ั้�นแนวหน้้าของประเทศ ดร.วิิศิษิฐ ทวีีปรังัสีีพร อนุกุรรมการเทคนิคิ
ด้้านการวิิจััยขั้้�นแนวหน้้าของประเทศ และ ดร.มนต์์ศัักดิ์์� โซ่่เจริิญธรรม 
ที่่�ปรึกึษาอาวุโสและผู้้�เชี่่�ยวชาญฐานข้้อมููลดิิจิทิัลัภาครัฐั เข้้าร่วมการประชุมุ
ระดมความคิิดเห็็นโครงการการศึึกษาริิเริ่่�มพััฒนาพื้้�นที่่�นิิเวศด้้าน
การวิิจััยและควอนตััมเทคโนโลยีี ณ โรงแรมเรนทรีี เรซิิเดนซ์์ เขาใหญ่่ 

จัังหวััดนครราชสีีมา ร่่วมกัับนัักวิิจััยทางด้้านเทคโนโลยีีควอนตััมรวมถึึง
ผู้้�เชี่่�ยวชาญจากภาคเอกชน เพื่่�อระดมความคิิดและแลกเปลี่่�ยนข้้อคิิดเห็็น
ในการกำำ�หนดเป้้าประสงค์์และกำำ�หนดยุุทธศาสตร์์สำำ�หรับัเทคโนโลยีีควอนตััม
ในประเทศไทย การสร้้างอััตลัักษณ์์เทคโนโลยีีควอนตััมในรููปแบบของ
ประเทศไทย ทิศิทางการริิเริ่่�มการสร้้างนิิเวศด้้านการวิิจัยัและพััฒนาเทคโนโลยีี
ควอนตััม (Quantum Valley Initiative) ตลอดจนแนวทางการใช้้ประโยชน์์
จากเทคโนโลยีีควอนตัมัเพื่่�อสร้้างผลกระทบสำำ�คัญัในระดับัประเทศอย่างยั่่�งยืืน
เพื่่�อเพิ่่�มโอกาสแข่่งขัันในระดัับสากลและดึึงดููดกลุ่่�มนัักลงทุนุจากต่่างประเทศ 

ทั้้�งนี้้�คณะผู้้�ทรงคุุณวุฒุิเิสนอให้้มีีการเสริิมแกร่่งปััจจัยัต่่าง ๆ ที่่�จะสร้้าง
ระบบนิิเวศทางด้้านเทคโนโลยีีควอนตััมให้้เกิิดขึ้้�นอย่างสมบููรณ์์และยั่่�งยืืน 
ได้้แก่่  1) การพััฒนากำำ�ลัังคนสมรรถนะสููงทางด้้านเทคโนโลยีีควอนตััม  
2) การพััฒนาเทคโนโลยีีทางด้้านควอนตััมและเทคโนโลยีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง  
3) การสนัับสนุุนและการวางแผนทางด้้านทรััพย์์สิินทางปััญญาของผลงาน
ที่่�เกิิดขึ้้�น และ  4) ส่่วนสนัับสนุุนและพััฒนาผลงานรวมถึึงเทคโนโลยีีต่าง ๆ 
สู่่�ภาคธุุรกิิจทั้้�งในและต่่างประเทศ

บพค. ร่่วมขัับเคลื่่�อนการพััฒนานิเวศด้้านการวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีควอนตััม 
เพื่่�อเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันของประเทศไทย

เมื่่�อวัันที่่� 16 กุุมภาพัันธ์์ 2567 หน่่วยบริิหารและจััดการทุุน
ด้้านการพััฒนากำำ�ลัังคน และทุุนด้้านการพััฒนาสถาบัันอุุดมศึึกษา 
การวิิจััยและการสร้้างนวััตกรรม (บพค.) โดย ศาสตราจารย์์ ดร.สมปอง 
คล้้ายหนองสรวง ผู้้�อำำ�นวยการ บพค. เข้้าร่่วมรัับฟัังคำำ�แถลงนโยบาย 
“อว. for EV” โดย ท่่านศุุภมาส อิิศรภัักดีี รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวง
การอุดุมศึกึษา วิทิยาศาสตร์์ วิจิัยัและนวััตกรรม (อว.) ณ ห้้องออดิทิอเลีียม 
ศููนย์์ประชุุมอุุทยานวิิทยาศาสตร์์ประเทศไทย สำำ�นัักงานพััฒนา
วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ (สวทช.) จัังหวััดปทุุมธานีี

ท่่านศุุภมาสฯ กล่่าวต่่อถึึงนโยบาย “อว. For EV” ประกอบด้้วย 
3 แผนงานหลััก คืือ  1) EV-HRD การพััฒนาทัักษะกำำ�ลัังคนเพื่่�อรองรัับ
อุุตสาหกรรมยานยนต์์ไฟฟ้้า ตั้้�งแต่่การออกแบบ การผลิิต การพััฒนา
ซอฟแวร์์ การซ่่อมบำำ�รุุงยานยนต์์ไฟฟ้้า สถานีีบรรจุุไฟฟ้้าและโครงสร้้าง
พื้้�นฐาน เป้้าหมาย 150,000 คนภายใน 5 ปีี โดยจะพััฒนาทักัษะกำำ�ลังัคน
ในปีี 2567 ให้้ได้้ 5,000 คน  2) EV-Transformation การส่่งเสริิมให้้
หน่่วยงานภายใต้้ อว. พััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐาน เพื่่�อรองรัับการใช้้งาน

บพค. รวมพลัังขัับเคลื่่�อนนโยบาย “อว. for EV” ส่่งเสริิมการพััฒนากำำ�ลัังคน
สมรรถนะสููงด้้านอุุตสาหกรรมยานยนต์์ไฟฟ้า้และอุุตสาหกรรมของประเทศ

ยานยนต์์ไฟฟ้้าในสััดส่่วนที่่�สููงขึ้้�น ให้้เปลี่่�ยนมาใช้้ยานยนต์์ไฟฟ้้าอย่่างน้้อย 
30% มุ่่�งสู่่� Green campus ในระยะเวลา 5 ปีี  3) EV-Innovation 
การสนัับสนุุนการวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีียานยนต์์ไฟฟ้้า เพื่่�อยกระดัับ
อุุตสาหกรรมยานยนต์์ไฟฟ้้าในประเทศ เพิ่่�มการลงทุุนด้้านการวิิจััย
และพััฒนา ยกระดัับอุุตสาหกรรมยานยนต์์ไฟฟ้้าอย่่างเข้้มข้้น

ในการนี้้� บพค. เป็็นอีีกหนึ่่�งหน่่วยงานที่่�พร้้อมจะขัับเคลื่่�อนนโยบาย 
“อว. For EV” ร่่วมกัับหน่่วยงานภายใต้้ อว. ในการส่่งเสริิมและพััฒนา
กำำ�ลัังคนสมรรถนะสููงผ่่านการพััฒนาทัักษะเดิิมและเพิ่่�มทัักษะใหม่่ 
(Up skill/ Re skill/ New-skill) ในอุุตสาหกรรมยานยนต์์ไฟฟ้้า 
ตลอดจนสนัับสนุุนผู้้�ประกอบการในประเทศ เพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนผ่่าน
จากอุุตสาหกรรมยานยนต์์ในรููปแบบเดิิมสู่่�อุุตสาหกรรมยานยนต์์
ไฟฟ้้าอย่่างครบวงจรในอนาคต ควบคู่่�ไปกัับการร่่วมขัับเคลื่่�อนนโยบาย
ของ อว. ในทั้้�ง 3 แผนงานให้้สามารถสำำ�เร็็จลุุล่่วงไปสู่่�เป้้าหมายของ
การขัับเคล่ื่�อนประเทศเป็็นฐานการผลิตยานยนต์์ไฟฟ้้าและชิ้้�นส่่วน
สำำ�คััญอัันดัับหนึ่่�งของภููมิิภาคฯ และ 10 อัันดัับแรกของโลก
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ประจำำ�เดืือนกุุมภาพันธ์์ 2567

เมื่่�อวัันที่่� 21 กุุมภาพัันธ์์ 2567 หน่่วยบริิหารและจััดการทุุน
ด้้านการพััฒนากำำ�ลัังคน และทุุนด้้านการพััฒนาสถาบัันอุุดมศึึกษา 
การวิิจััยและการสร้้างนวััตกรรม (บพค.) นำำ�โดย ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ 
ดร.ปริิปก พิิศสุุวรรณ รองผู้้�อำำ�นวยการ บพค. พร้้อมด้้วยทีีมนัักวิิเคราะห์์ 
บพค. ร่่วมการประชุุมระดมความคิิดเห็็นเพื่่�อการขัับเคลื่่�อนแผน
ที่่�จะนำำ�ทางเทคโนโลยีีการดัักจัับการใช้้ประโยชน์์ และการกัักเก็็บ
คาร์์บอน เพื่่�อนำำ�ทางประเทศไทยสู่่�ความเป็็นกลางทางคาร์์บอน 
ซึ่่�งจััดขึ้้�นโดย สำำ�นัักงานคณะกรรมการส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและ
นวััตกรรม (สกสว.) ณ ห้้องประชุุม Sigma ชั้้�น 6 โรงแรมพููลแมน
คิิง เพาเวอร์์ กรุุงเทพ โดยมีี ดร.พงษ์์วิิภา หล่่อสมบููรณ์์ ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
อาวุุโส สกสว. เป็็นประธานกล่่าวเปิิดประชุุม และมีีตััวแทนจากทั้้�ง
หน่่วยงานภาครััฐ มหาวิทยาลััย และภาคเอกชนเข้้าร่่วมประชุุม
แสดงความคิิดเห็็นกว่่า 50 คน

โอกาสนี้้� ดร.พงษ์์วิิภา หล่่อสมบููรณ์์ ได้้กล่่าวบรรยายเร่ื่�อง 
“ความสำำ�คััญของการดููดกลัับของการดููดกลัับก๊๊าซเรืือนกระจกเพ่ื่�อมุ่่�งสู่่� 

เมื่่�อวัันที่่� 23 กุุมภาพัันธ์์ 2567 หน่่วยบริิหารและจััดการทุุน
ด้้านการพััฒนากำำ�ลัังคน และทุุนด้้านการพััฒนาสถาบัันอุุดมศึึกษา 
การวิิจััยและการสร้้างนวััตกรรม (บพค.) นำำ�โดย ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ 
ดร.ศิิริินัันท์์ กุุลชาติิ รองผู้้�อำำ�นวยการ บพค. พร้้อมด้้วยนัักวิิเคราะห์์
อาวุุโส บพค. เข้้าร่่วมกิิจกรรมพิิธีีเปิิดและรัับชมการแข่่งขััน
ออกแบบหััวรถจัักรไฟฟ้้า TRRN Railway Challenge 2024 
โดยเป็็นความร่่วมมืือการจััดงานของศููนย์์รวมผู้้�เชี่่�ยวชาญระบบราง 
(Thailand Railway Research Network: TRRN) ที่่�ประชุุม
อธิิการบดีีแห่่งประเทศไทย (ทปอ.) กัับมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีสุุรนารีี 
(มทส.) ซึ่่�งได้้รัับเกีียรติิจาก ศาสตราจารย์์ ดร.ศุุภชััย ปทุุมนากุุล 
รองปลััดกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม 
(อว.) เป็็นประธานในพิิธีีเปิิด โดยมีี รองศาสตราจารย์์ ดร.อนัันต์์ 
ทองระอา อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีสุุรนารีี ให้้การต้้อนรัับ

Net Zero Emission” โดยมีีประเด็็นที่่�สำำ�คััญคืือ การใช้้เทคโนโลยีี 
CCUS (การดัักจัับและใช้้ประโยชน์์จากคาร์์บอน) ซึ่่�งเป็็นส่่วนสำำ�คััญ
ในการลดการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกให้้กัับสิ่่�งแวดล้้อม  การดำำ�เนิินการ
เหล่่านี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการวาง Roadmap โดยมุ่่�งหวัังที่่�จะทำำ�ให้้
ประเทศไทยเป็็น Carbon Neutrality ในปีี 2050

ด้้าน ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ปริิปก พิิศสุุวรรณ ได้้กล่่าวสนัับสนุุน
การดำำ�เนิินงานดัังกล่่าว โดยทาง บพค. ยิินดีีอย่่างยิ่่�ง ในการให้้ทุุน
สนัับสนุุนงานทั้้�งทางด้้านวิิจััยข้ั้�นสููงและการพััฒนากำำ�ลัังคนสมรรถนะสููง 
รวมถึึงการสร้้างเครืือข่่ายการทำำ�งาน ทั้้�งในเรื่่�องของ Carbon Capture 
Utilization (CCU) Technology  Hydrogen technology และ Energy 
transformation ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเป้้าหมายการสนัับสนุุนของทาง 
บพค. ที่่�ได้้ดำำ�เนิินงานมาอย่่างต่่อเนื่่�องของแผนงานวิิจััยด้้าน Frontier 
research ที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศของโลก 
(Climate change) เพื่่�อบรรลุุเป้้าหมายของ Carbon Neutrality 
และ Net zero emission ตามแผนยุุทธศาสตร์์ของประเทศไทย

ในฐานะเจ้้าภาพการจััดการแข่่งขัันฯ 
การจััดงานขึ้้�นในครั้้�งนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้เกิิดการเชื่่�อมโยง

เครืือข่่ายของผู้้�มีีความชอบ ความถนััดในการสร้้างสรรค์์ออกแบบ
ด้้านวิิศวกรรมทางรางท่ี่�จะพััฒนาอุตสาหกรรมระบบรางแก่่ประเทศ
ได้้ทันต่่อความต้้องการบุุคลากรด้้านระบบรางท่ี่�กำำ�ลัังเติิบโตอย่าง
รวดเร็็ว รวมถึึงเปิิดโอกaาสในการแสดงผลงานและแบ่่งปัันองค์์ความรู้้� 
(Show and Share) ระหว่่างบุุคลากรและนัักศึึกษาของมหาวิิทยาลััย
ต่่างๆ ได้้ โดยมีีกำำ�หนดการจััดงานระหว่่างวัันที่่� 23-25 กุุมภาพัันธ์์ 
2567 ณ ศููนย์์อนุรัักษ์์พัันธุุกรรมพืืชอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริิ 
สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี (อพ.สธ.) มหาวิิทยาลััย
เทคโนโลยีีสุุรนารีี อำำ�เภอสีีคิ้้�ว จัังหวััดนครราชสีีมา ภายในงานฯ 
มีีผู้้�เข้้าร่่วมการแข่่งขัันทั้้�งหมด 11 ทีีม จาก 10 สถาบัันการศึึกษา 
รวมนัักศึึกษาและอาจารย์์ทั้้�งสิ้้�น 150 คน

บพค. ร่่วมการประชุุมระดมความคิิดเห็็นเพื่่�อการขัับเคลื่่�อนแผนที่่�จะนำำ�ทางเทคโนโลยีีการดัักจัับ
การใช้้ประโยชน์์ และการกัักเก็็บคาร์์บอน เพื่่�อนำำ�ทางประเทศไทยสู่่�ความเป็็นกลางทางคาร์์บอน

บพค. เข้้าร่่วมเป็็นเกีียรติิในพิิธีีเปิิดและรัับชมการแข่่งขัันออกแบบหััวรถจัักรไฟฟ้า้ TRRN 
Railway Challenge 2024 สร้้างวิิศวกรผู้้�เชี่่�ยวชาญ ป้ั้� นเป็็นฮัับของระบบราง (Hub of 

Railway Talents) แห่่งอาเซีียน



Personal Health AI เป็็นนโยบายของระบบสาธารณสุขไทยที่่�
คาดการณ์์อนาคตไว้้และจะนำำ�ปััญญาประดิิษฐ์์เข้้าสู่่�การวิินิิจฉััย ป้้องกััน 
และรัักษาโรคที่่�ออกแบบเฉพาะบุุคคล ใช้้ข้้อมููลทั้้�งหมดซึ่่�งรวมถึึงข้้อมููลทาง
พัันธุุกรรมในการประเมิินความเสี่่�ยงการเกิิดโรค เพื่่�อปรัับวิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิิต
ให้้เหมาะสมและมีีสุุขภาพดีีถ้้วนหน้้า 

ปััญญาประดิิษฐ์์ หรืือ AI เป็็นเคร่ื่�องมืือที่�เข้้ามาจััดการชุุดข้้อมููล
จำำ�นวนมากของประชากร ค้้นหาความสััมพัันธ์์ที่่�ซ่่อนอยู่่�ในข้้อมููลเพ่ื่�อให้้
การประเมิินความเสี่่�ยงมีีความแม่่นยำำ�สููงสุุด

PMU-B ฉบัับนี้้� ได้้รัับเกีียรติิจาก ดร.นพ.สุุรััคเมธ มหาศิิริิมงคล 
ผอ.ศููนย์์เทคโนโลยีีสารสนเทศและการส่ื่�อสาร สำำ�นัักงานปลััดกระทรวง
สาธารณสุุข (สธ.) โฆษกสธ. และอนุุกรรมการในคณะอนุุกรรมการเทคนิิค
สาขาการวิิจััยข้ั้�นแนวหน้้าด้้าน Personalized Medicine ของบพค. 
มาบอกเล่่าประสบการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเส้้นทางการพััฒนา Personal 
Health AI ในประเทศไทย

l   ทำำ�ความรู้้�จััก ดร.นพ.สุุรััคเมธ มหาศิริิมงคล
ดร.นพ.สุุรััคเมธ มหาศิิริิมงคล หรืือ หมอสุุรััคเมธ ในช่่วงมััธยมปลาย

ชอบเรีียนวิิทยาศาสตร์์ โดยเฉพาะวิิชาชีีววิิทยาเพราะถนััดเรื่่�องการท่่องจำำ�
และมีีคุุณพ่่อที่่�จบปริิญญาโททางด้้านเคมีีฟิิสิิกส์์ จึึงได้้ส่่งเสริิมหมอสุุรััคเมธ
อย่่างเต็็มที่่�ให้้เรีียนแพทย์์ หมอสุุรััคเมธจบการศึึกษาแพทยศาสตร์์บััณฑิิต
จากคณะแพทยศาสตร์์โรงพยาบาลรามาธิิบดีี มหาวิิทยาลััยมหิิดลในปีี 2542 
หลัังจากนั้้�นได้้ไปทำำ�งานใช้้ทุุนที่่�โรงพยาบาลบ้้านเหลื่่�อม จัังหวััดนครราชสีีมา 
ที่่�เป็็นพื้้�นที่่�ทุุรกัันดาร ห่่างจากตััวเมืืองโคราชไปอีีก 1 ชั่่�วโมง “ผมเคยมาฝึึกงาน
ท่ี่�โรงพยาบาลในโคราชจึึงมีีความคุ้้�นเคยกับัพ้ื้�นท่ี่� เพื่่ �อนๆ ท่ี่�ใช้้ทุุนท่ี่�โคราช
ประมาณ 20-30 คน ส่่วนใหญ่่เป็็นแพทย์หญิิง จึึงไม่่สะดวกในการทำำ�งาน
ในพ้ื้�นท่ี่�ทุุรกันัดาร แต่่ผมอยู่่�ได้้ ไม่่มีีข้อ้จำำ�กัดัใดๆ เลยให้้เพื่่ �อนๆ เลืือก รพ. 
ท่ี่�จะทำำ�งานก่่อน จึึงได้้ไปทำำ�งานอยู่่�ท่ี่�โรงพยาบาลบ้้านเหลื่่ �อม 2 ปีี  ปีี ท่ี่� 2 ก็็เป็็น
คุุณหมออาวุุโสสููงสุุด เพราะคุุณหมอรุ่่�นพ่ี่�ย้้ายไปอยู่่�ท่ี่�โรงพยาบาลอื่่ �น ตอนใช้้ทุุน
ท่ี่�โรงพยาบาลบ้้านเหลื่่ �อม ก็็เลยได้้ประสบการณ์์หลายอย่่างท่ี่�เก่ี่�ยวกับัเรื่่ �อง
การบริิหาร การดููแลคนไข้ใ้นท่ี่�ทุุรกันัดาร เข้า้ใจความขาดแคลนในท่ี่�ทุุรกันัดาร”

l   ก้้าวแรกสู่่�งานวิิจััยด้้านพัันธุุศาสตร์์ 
หมอสุุรััคเมธ ได้้เริ่่�มทำำ�วิิจััยตั้้�งแต่่ในช่่วงทำำ�งานชดใช้้ทุุนที่่�โรงพยาบาล

บ้้านเหลื่่�อม เพราะได้้รัับคำำ�แนะนำำ�จากศาสตราจารย์์นายแพทย์์ ธัันยชััย สุุระ 
อดีีตอาจารย์์ที่่�ปรึึกษาที่่�รามาธิิบดีี ที่่�แนะนำำ�ให้้ทำำ�วิิจััยก่่อนเข้้าเรีียนเฉพาะทาง
อายุุรแพทย์์ หมอสุุรััคเมธจึึงเริ่่�มทำำ�วิิจััยหายีีนเสี่่�ยงของคนที่่�เป็็นวััณโรค 

“ท่ี่�โรงพยาบาลบ้้านเหล่ี่�ยมก็็มีีคนไข้้วัณัโรคอยู่่�มาก แล้้วเราสนใจ
อยากรู้้�ว่่า ทำำ�ไมเขาถึึงเป็็นวัณัโรค ในขณะท่ี่�คนอื่่ �นในครอบครัวัไม่่เป็็น เพราะว่่า

สมัยัก่่อน คนเป็็นวัณัโรคมีีมากมายกระจายอยู่่�ทั่่�วไป แต่่ว่่ามีีแค่่บางคนเท่่านั้้�น
ท่ี่�แสดงอาการ ไม่่ใช่่เจอโรคแล้้วจะติิดโรคกันัทุุกคน เหมืือนโควิิดครับั ก็็มีีบางคน
ท่ี่�เจอโควิิดแต่่อย่่างไรก็็ไม่่ติิดโควิิด อันันี้้ �เป็็นคำำ�ถามท่ี่�มีี ตั้้�งแต่่ 20-30 ปีี ท่ี่�แล้้ว 
แล้้วผมก็็เลยไปทำำ�วิจัยั หายีีนเส่ี่�ยงของคนไข้้วัณัโรคตั้้�งแต่่ตอนท่ี่�ใช้้ทุุนอยู่่�ท่ี่�
บ้้านเหลื่่ �อม และเนื่่ �องจากผมเป็็นผู้้�บริิหารโรงพยาบาลด้้วย ก็็จะสามารถ
เข้า้ถึึงข้อ้มููลของผู้้�ป่่วยได้้ ก็็พยายามหาข้อ้มููลผู้้�ป่่วยท่ี่�เป็็นวัณัโรคสองคน
ในครอบครััว เพื่่ �อมาศึึกษาดููว่ามีียีีนอะไรเหมืือนกันั เพราะว่่าสมัยัก่่อน
เทคโนโลยีียังัไม่่ดีีมาก เราต้้องเริ่่� มจากการหาพ่ี่�น้้องท่ี่�เป็็นโรคเดีียวกันั
สองคนก่่อน เพื่่ �อจะดููว่าพ่ี่�น้้องสองคนมีียีีนอะไรเหมืือนกันัไหม”

อย่างไรก็็ตาม หมอสุรุัคัเมธ ไม่่สามารถหาพี่�น้้องที่่�เป็็นวััณโรคในโคราชได้้ 
เนื่่�องจากช่่วงปีี 2542-2544 ข้้อมููลผู้้�ป่่วยในโคราชยัังไม่่ได้้รัับการจััดเก็็บใน
ระบบข้้อมููลที่่�เป็็นอิิเล็็กโทรนิิกส์์  หมอสุุรััคเมธจึึงต้้องหาข้้อมููลจากจัังหวััดอื่่�น 

“นายแพทย์ปฐม สวรรค์์ปััญญาเลิิศ เมื่่ �อสมัยัท่ี่�ท่่านดำำ�รงตำำ�แหน่่ง 
ผอ.สถาบันัวิิจัยัวิิทยาศาสตร์สาธารณสุุข ได้้แนะนำำ�ผมให้้ไปทำำ�วิจัยัท่ี่�เชีียงราย 
เพื่่ �อเก็็บตัวัอย่่างคนไข้ ้ เนื่่ �องจากท่่านมีีโครงการวิิจัยัวัณัโรคอยู่่�ท่ี่�เชีียงราย 
ปััจจุุบันัจัดัตั้้�งเป็็นมููลนิิธิิวิิจัยัวัณัโรคและโรคเอดส์์ เพื่่ �อท่ี่�จะทำำ�วิจัยัเก่ี่�ยวกับัวัณัโรค
ในจังัหวัดัเชีียงรายและในเขตภาคเหนืือ ตอนนั้้�นผมเลยได้้ศึึกษาปััจจัยัเส่ี่�ยง
พันัธุุกรรมท่ี่�พบในคนไข้้วัณัโรคท่ี่�เป็็นพ่ี่�น้้องกันัประมาณร้้อยครอบครัวั”

l  ก้้าวสู่่�งานวิิจััยด้้านการแพทย์์เฉพาะบุุคคล ที่่�ต้้อง
    คำำ�นึึงถึึงสิิทธิิประโยชน์์การเบิิกจ่่ายของผู้้�ป่วย

เมื่่�อการทำำ�งานชดใช้้ทุุนสิ้้�นสุุด หมอสุุรััคเมธจึึงเข้้าเรีียนต่่อแพทย์์
เฉพาะทางด้้านอายุุรศาสตร์์ ที่่�คณะแพทยศาสตร์์โรงพยาบาลรามาธิิบดีี 
และร่่วมงานวิิจััยด้้านเภสััชพัันธุุศาสตร์์ กัับ ศ.ดร.วสัันต์์ จัันทราทิิตย์์ 
เพื่่�อนำำ�เทคโนโลยีีตรวจยีีนป้้องกัันการแพ้้ยามาใช้้ในเมืืองไทย เป็็นจุุดเริ่่�มต้้น
ของงานวิิจััยด้้านการแพทย์์เฉพาะบุุคคล 

“ดร.สุุวิทย์ คุุณกิิตติ รัฐัมนตรีีกระทรวงวิิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีีและ
สิ่่�งแวดล้้อม ได้้รับัคำำ�แนะนำำ�จากบริิษััทแมคคิินซีีย์ ประเมิินว่่า เมืืองไทยควรทำำ�
อะไรเก่ี่�ยวกับั Life Science ซึ่่�งบริิษััทแมคคิินซีีย์ได้้แนะนำำ�ว่า ประเทศไทย
ควรทำำ�เรื่่ �องเภสัชัพันัธุุศาสตร์ ซึ่่�งเราไม่่มีีทั้้�งคนและทรัพัยากรใดๆ เมื่่ �อ 20 ปีี
ท่ี่�แล้้ว จากนั้้�นได้้มีีการทำำ�โครงการนำำ�ร่อง ท่ี่�รามา โดย TCELS เป็็นหน่่วยงาน
ให้้ทุุน ช่่วงนั้้�นผมเป็็นแพทย์เฉพาะทางอยู่่�ท่ี่�รามาธิิบดีี ตอนท่ี่�ไม่่มีีเรีียนหรืือ
ดููคนไข้ ้ ก็็ไปช่่วยอาจารย์์วสันัต์์ทำำ�วิจัยัเรื่่ �องเภสัชัพันัธุุศาสตร์ท่ี่�รามา ทำำ�ให้้
ทราบว่่ามีีเทคโนโลยีีตรวจยีีนป้้องกันัการแพ้้ยาได้้ซึ่่�งประเทศไต้้หวันัเป็็น
ประเทศแรกของโลกท่ี่�พัฒันาเทคโนโลยีีนี้้ � เราก็็ศึึกษาและคิิดว่่าน่่าจะมาใช้้
กับัเมืืองไทยได้้”

ที่่�กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ หมอสุุรััคเมธมีีส่่วนร่่วมในการจััดตั้้�ง
ศููนย์์พัันธุุศาสตร์์การแพทย์์ รัับผิิดชอบโครงการตรวจยีีนป้้องกัันแพ้้ยา จาก
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แพทย์์วิิจััยสายบริิหาร

Personal Health AI 
ประเทศไทย: ที่่�มาและ

ก้้าวต่่อไป จากประสบการณ์์
และมุุมมองของ
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การประชุุมระดมสมองในปีี 2552 ก็็พบว่่าเราขาดหลายด้้าน ตั้้�งแต่่เทคโนโลยีี 
กำำ�ลัังคน และระบบเบิิกจ่่าย แต่่พร้้อมเรื่่�องการพััฒนาเทคโนโลยีีตรวจยีีน 
จึงึเปิิดเป็็นบริกิารขึ้้�นมา นำำ�ร่่องให้้กลุ่่�มข้้าราชการท่ี่�เบิกิจ่่ายจากกรมบัญัชีีกลางได้้ 
ต่่อมาก็็เปิิดให้้เป็็นสิิทธิิประโยชน์์ในระบบประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ ซึ่่�งต้้องมีี
ผลวิิจััยว่่ามีีความคุ้้�มค่่าทางเศรษฐศาสตร์์ เปรีียบเทีียบการตรวจยีีนก่่อน
ให้้ยาเพื่่�อป้้องกัันการแพ้้ยากัับการรอให้้เกิิดการแพ้้ยาแบบเดิิม แบบไหน
จะใช้้จ่่ายมากกว่่ากััน และสุุดท้้ายก็็สรุุปว่่าการตรวจยีีนก่่อนเริ่่�มใช้้ยา
เพ่ื่�อป้้องกัันการแพ้้ยามีีความคุ้้�มค่่ามากกว่่า เป็็นการป้้องกัันคนที่่�แพ้้ยา 
แทนการรัักษาแบบเดิิมคืือให้้ยาแก่่ทุุกคนเหมืือนกัันหมด แล้้วก็็รอเมื่่�อมีีคนที่่�
แพ้้ยาจึึงมาหลีีกเลี่่�ยงยาตััวนั้้�นในภายหลััง  “การวิิเคราะห์์ทางเศรษฐศาสตร์ 
ทำำ�ให้้ purchaser เช่่น สำำ�นักังานหลักัประกันัสุุขภาพแห่่งชาติิสามารถ
ตัดัสิินใจท่ี่�จะจ่่ายค่่าตรวจเภสัชัพันัธุุศาสตร์ เพราะเขาก็็ไม่่อยากจะมา
เสีียค่่าใช้้จ่ายในการรัักษาและเยีียวยาจากภาวะแทรกซ้้อนท่ี่�ป้้องกันัได้้ 
เพราะการป้้องกันัเริ่่�มได้้ตั้้�งแต่่ผู้้�ป่่วยยังัไม่่เกิิดภาวะแทรกซ้้อน” 

ปััจจุุบัันมีีการตรวจหายีีนแพ้้ยา 2 ชนิิดที่่�บรรจุุอยู่่�ในชุุดสิิทธิิหลัักประกััน
สุุขภาพแห่่งชาติิ ได้้แก่่ การตรวจหายีีนก่่อนเริ่่�มยา carbamazepine ซึ่่�งเป็็น
ยารัักษาโรคลมชััก และการตรวจยีีนก่่อนเริ่่�มยา allopurinol ซึ่่�งเป็็นยารัักษา
โรคเก๊๊าท์์ ยาทั้้�งสองตััวอาจทำำ�ให้้เกิิดผื่่�นแพ้้ยารุุนแรงชนิิด Toxic Epidermal 
Necrolysis (TEN)/Stevens-Johnson Syndrome (SJS) ได้้ ทั้้�งนี้้� คนไทย
ทั้้�งประเทศสามารถตรวจได้้ฟรีี โดยที่่�ไม่่ต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่าย เพราะเป็็นค่่าใช้้จ่่าย
ที่่�เหมาอยู่่�ในค่่าใช้้จ่่ายรายหััวที่่�สำำ�นัักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ (สปสช.) 
อุุดหนุุนไปที่่�โรงพยาบาลแล้้ว คนไข้้ที่่�แพ้้ยารุุนแรงจากยาสองชนิิดนี้้�ลดลง
ทุุกปีี ปััจจุุบัันพบคนไข้้ที่่�แพ้้ยาจากยาสองชนิิดนี้้�น้้อยมากในประเทศไทย
“ถืือเป็็นโครงการแรกด้้านการแพทย์เฉพาะบุุคคลท่ี่�ผมได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของภาคีีในประเทศท่ี่�ผลักัดันัเทคโนโลยีีใหม่่เข้า้สู่่�ระบบสาธารณสุุขครับั”

หมอสุุรััคเมธ ศึึกษาต่่อระดัับปริิญญาเอกที่่� มหาวิิทยาลััยโตเกีียว 
ประเทศญี่่�ปุ่่�น ทำำ�วิิทยานิิพนธ์์ด้้านวััณโรค เขาค้้นพบว่่า คนไทยมีียีีนที่่�เสี่่�ยง
ต่่อการเป็็นวััณโรคในช่่วงอายุุน้้อย ผลงานได้้รัับรางวััล Young Scientist 
Award จากวารสาร Journal of Human Genetics ซึ่่�งให้้แก่่นัักวิิจััยที่่�มีี
อายุุไม่่เกิิน 35 ปีี และมีีผลงานตีีพิิมพ์์ที่่�ได้้รัับการอ้้างอิิงสููงสุุดในปีีนั้้�น จึึงได้้รัับ
การยอมรัับจากกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ในฐานะที่่�ทำำ�งานวิิจััยด้้าน
พัันธุุกรรม และได้้รัับมอบหมายให้้รัับผิิดชอบการพััฒนาแผนปฏิิบััติิการ
บููรณาการจีีโนมิิกส์์ประเทศไทย ในฐานะเป็็นทีีมงานของศ.นพ.ปิิยะสกล 
สััตยาทร รััฐมนตรีี สธ. ในช่่วงปีี 2559-2560 หมอสุุรััคเมธเล่่าว่่า 

“Dr. Eric D. Green, Director ของ National Human Genome 
Research Institute ได้้มาประเทศไทยในโอกาสท่ี่�โครงการ Human Genome 
Project ได้้รับัรางวัลัสมเด็็จเจ้้าฟ้า้มหิิดล Prince Mahidol Award ในปีี  2560 
ท่่านได้้มาบรรยายท่ี่�สธ. โดยท่่านรัฐัมนตรีีในขณะนั้้�น ศ.นพ.ปิิยะสกล ได้้เชิิญ
ผู้้�บริิหารของสธ.เข้้าร่่วมรัับฟััง การบรรยายเก่ี่�ยวกับัเทคโนโลยีีการตรวจ
พันัธุุกรรม ท่ี่�จะเปล่ี่�ยนแปลงวิิธีีการวิินิิจฉัยั รักัษาป้้องกันั อย่่างมากมาย 
เช่่น การตรวจดาวน์์ซิินโดรม เภสัชัพันัธุุศาสตร์ การตรวจมะเร็็ง การตรวจ
เด็็กท่ี่�ป่่วยด้้วยโรคพันัธุุกรรมโดยเฉพาะทารกแรกเกิิดท่ี่�ป่่วย” 

ในการมารัับรางวััลสมเด็็จเจ้้าฟ้้ามหิิดล Dr. Eric D. Green ยัังได้้มีี
โอกาสสื่่�อสารกัับหลายหน่่วยงานในประเทศไทย ร่่วมกัับความสนใจของ
ผู้้�บริิหารด้้านสาธารณสุุขในการนำำ�เทคโนโลยีีมาแก้้ปััญหาสุุขภาพ ทำำ�ให้้เกิิด
การขัับเคลื่่�อนในกระทรวง สธ. และ กระทรวงอื่่�นๆ มีีการจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการ
บููรณาการจีีโนมิิกส์์ประเทศไทย เพื่่�อขออนุุมััติิจากครม. ขัับเคลื่่�อนโดยรััฐมนตรีี 
3 ท่่านที่่�รัับผิิดชอบด้้านสาธารณสุุข วิิจััย วิิทยาศาสตร์์และการอุุดมศึึกษา 
ได้้แก่่ ศ.นพ.ปิิยะสกล สััตยาทร รััฐมนตรีีว่่าการสาธารณสุุข ดร. สุุวิิทย์์ 
เมษิินทรีีย์์ รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี และ
ศ.นพ. อุุดม คชิินทร รััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงศึึกษาธิิการ มีีการประชุุม
มากกว่่า 10 ครั้้�งก่่อนการประชุุมครม. เช้้าวัันอัังคาร เพื่่�อจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการ
วงเงิินงบประมาณ 4 พัันล้้านบาท ซึ่่�งครม. อนุุมััติิในปีี 2562-2567 มอบให้้
สถาบัันวิิจััยระบบสาธารณสุุข (สวรส.) เป็็นหน่่วยงานรัับงบประมาณหลััก

เพื่่�อกระจายให้้หน่่วยวิิจััยต่่างๆ และมหาวิิทยาลััยที่่�มีีการทำำ�งานวิิจััยด้้าน
จีีโนมิิกส์์ของคนไทย โครงการตั้้�งเป้้าหมายการหาลำำ�ดัับพัันธุุกรรมของคนไทย 
5 หม่ื่�นคน ปััจจุบุันัเก็บ็ตัวัอย่างได้้ประมาณ 4 หม่ื่�นคน ทำำ�ให้้เทคโนโลยีีการตรวจ
ทางพัันธุุกรรมมีีการใช้้กัันอย่่างแพร่่หลายในประเทศไทย เช่่น การตรวจยีีน
คนไข้้มะเร็็งเต้้านม และมะเร็็งกลุ่่�มเสี่่�ยงต่่างๆ ขณะนี้้�อยู่่�ระหว่่างการเตรีียม
แผนปฏิิบััติิการบููรณาการจีีโนมิิกส์์ประเทศไทยระยะ 2 เพื่่�อเสนอต่่อ ครม.

l  โอกาสของการแพทย์เ์ฉพาะบุุคคล กับัความก้า้วหน้้า
     ด้้านดิิจิิทััล และ AI 

ปััจจุบัันหมอสุรััคเมธดำำ�รงตำำ�แหน่่งผู้้�อำำ�นวยการศููนย์์เทคโนโลยีี
สารสนเทศ สำำ�นัักงานปลััดสธ. รัับผิิดชอบงานด้้านความมั่่�นคงทางไซเบอร์์ 
(cyber security) ของสธ. ให้้รองรัับยุุทธศาสตร์์ประเทศด้้านเทคโนโลยีี
สารสนเทศ ที่่�พยายามไม่่ให้้หน่่วยงานภาครััฐและเอกชนไทยไม่่ถููกโจมตีี 
จาก hacker ทั้้�งในและต่่างประเทศ “ศููนย์์เทคฯ ต้้องป้้องกันั ยกระดับั
ความมั่่�นคงปลอดภัยัไซเบอร์์ ของทุุกโรงพยาบาลให้้สามารถรองรับักรณีี
การโจรกรรมข้อ้มููล หรืือ โดนโจมตีีด้้วย ransomware ได้้” 

บพค. ได้้ส่่งเสริิมการพััฒนากำำ�ลัังคนด้้าน cyber security ของระบบ
การสาธารณสุุข โดยมีีหลัักคิิดที่่�สนัับสนุุนทุุนให้้ 4 มหาวิิทยาลััย ได้้แก่่ 
มหาวิิทยาลััยมหิิดล มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์ ์
และมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ จััดอบรมด้้าน cyber security ให้้แก่่บุุคลากร
ของสธ. ในเบื้้�องต้้น 90 คน บุุคลากรเหล่่านี้้�จะมีีศัักยภาพเป็็น ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ด้้านความมั่่�นคงปลอดภััยทางไซเบอร์์ในระดัับจัังหวััดสามารถขยายผล
ความรู้้�ความเข้้าใจถ่่ายทอดสู่่�โรงพยาบาลต่่างๆ ทั่่�วประเทศ 

นอกจากนั้้�น ศููนย์์เทคฯ ได้้ใช้้ประโยชน์์จากความก้้าวหน้้าของเทคโนโลยีี
ปััญญาประดิิษฐ์์ (AI) ในการบริิหารจััดการข้้อมููลของศธ. ที่่�มีีจำำ�นวนมหาศาล 
ได้้แก่่ ชุุดข้้อมููลที่่�เป็็น open data จััดทำำ�รายงานประมาณ 800 รายงาน
ที่่�เผยแพร่่สู่่�สาธารณะ เช่่น จำำ�นวนคนไข้้ตามเขต จากโรงพยาบาลต่่างๆ 
902 แห่่งทั่่�วประเทศ มีีการปรัับปรุงุรายงาน การทำำ�รายงานเพิ่่�มเติมิ และการนำำ�
ข้้อมููลมาทำำ�การวิิจััย ซึ่่�งบุุคลากรของสธ. สามารถดึึงข้้อมููลมาใช้้ประโยชน์์ได้้ 
โดย ศููนย์์เทคฯ มองว่่า AI จะช่่วยในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการพััฒนา 
algorithm ที่่�เหมาะสม เพ่ื่�อส่่งเสริิมระบบสาธารณสุุขของประเทศให้้มีี
ความก้้าวหน้้า เพื่่�อคุุณภาพชีีวิิตและสุุขภาพที่่�ดีีของประชากรไทย

“เนื่่ �องจากข้อ้มููลมีีขนาดใหญ่่มาก การใช้้ AI จะช่่วยวิิเคราะห์์ข้อ้มููล
และแนะนำำ�หลายๆ เรื่่ �อง เช่่น การจัดัทำำ�การประเมิินความเส่ี่�ยงรายบุุคคล 
ว่่าแต่่ละคนจะป่่วยเป็็นโรคอะไร ในฐานข้อ้มููลนี้้ �มีีข้อ้มููลประชากร ท่ี่�มีีความเชื่่ �อมโยง
กับัฐานข้อ้มููลของประเทศ ทำำ�ให้้ทราบว่่าคนไหนเป็็นพ่ี่�น้้องกันั การมีีประวัติัิ
ครอบครัวัเช่่นมีีคนในครอบครัวั เป็็นมะเร็็งลำำ�ไส้้ เราก็็จะมีีโอกาสเป็็นมะเร็็งลำำ�ไส้้
ค่่อนข้า้งสููง ถ้้ามีีพี่�น้้อง มีีคุุณแม่่เป็็นมะเร็็งเต้้านม เราก็็มีีโอกาสเป็็นมะเร็็งเต้้านม
มากขึ้้�น ก็็สามารถแนะนำำ�ได้้ว่ามีีความเส่ี่�ยงมากกว่่าคนทั่่�วไป การตรวจ
แมมโมแกรม ปกติิไม่่ได้้รับัสิิทธิประโยชน์์ แต่่ถ้้ามีีคนในครอบครัวัมีีประวัติัิ
เป็็นมะเร็็ง เรามีีสิทธิทำำ�แมมโมแกรมได้้ฟรีี  จากสิิทธิประโยชน์์ในระบบ
การประกันัสุุขภาพ เพราะฉะนั้้�นต้้องทำำ�ข้อ้มููลก่่อน ต้้องรู้้�ว่่ามีีกี่�ครอบครัวั
ท่ี่�มีีคนเป็็นมะเร็็ง จะได้้แนะนำำ�คนท่ี่�เส่ี่�ยงมากกว่่าคนทั่่�วไปมาคัดักรองเพื่่ �อ
การจะรักัษา เป็็นสิ่่�งท่ี่�ทำำ�อยู่่� ใช้้ AI การสร้้างข้อ้มููลครอบครัวัจากข้อ้มููล
ประชากร ต้้องพัฒันาโมเดลขึ้้�นมา ทำำ�ให้้เป็็นอัตัโนมัติัิ เวลาครอบครัวัไหน 
มีีเด็็กเกิิดขึ้้�น มีีคนเสีียชีีวิตจากโรคอะไร ก็็มาปรับัให้้ข้อ้มููลประวัติัิครอบครัวั
ทันัสมัยั เพิ่่�มความเส่ี่�ยงเข้า้ไปอย่่างอัตัโนมัติัิ เป็็นหน้้าท่ี่�ของศููนย์์เทค”

ท้้ายสุุด หมอสุุรััคเมธ กล่่าวขอบคุุณ บพค. ที่่�ช่่วยปิิด gap ปริิมาณ
กำำ�ลัังคนด้้าน cyber security รวมทั้้�งยัังมีีแนวคิิดที่่�จะสร้้างกำำ�ลัังคนด้้าน 
personal health AI ที่่�เป็็นเทคโนโลยีีขั้้�นแนวหน้้า และเป็็นส่่วนหนึ่่�งของแผน
ปฏิิบััติิการบููรณาการจีีโนมิิกส์์ไทยแลนด์์ และขอให้้บพค. สนัับสนุุนต่่อยอด
บุคุลากรที่่�พััฒนาได้้ให้้ไปสู่่�การทำำ�งานวิิจัยั รวมทั้้�งเน้้นการกระจายตััวของบุคุลากร
ดัังกล่่าวไปสู่่�ภููมิิภาค เพื่่�อให้้งานวิิจััยด้้าน personal health AI ของประเทศไทย
มีีความก้้าวหน้้าเป็็นประโยชน์์ ลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ด้้านสาธารณสุุขของประเทศ
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